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EDITORIAL

Mario ist ein junger Mann, der in einem SOS-Kinderdorf aufgewachsen ist. An seine Ankunft
dort erinnert er sich wie folgt: ,,Wir Kinder waren raus aus dem Vertrauten, wir kamen in eine
vollig neue Situation. Wenn ich mir vorstelle, ich wéire damals getrennt gewesen von meinen
Geschwistern, dann hétte ich ganz allein mit der Lage fertig werden miissen. Das sollte man
Kindern nicht antun.

Marios Worte stehen stellvertretend fiir die Gefiihle vieler anderer Kinder. Sie zeigen, wie wich-
tig Geschwisterbeziehungen sind, vor allem wenn Kinder in Fremdbetreuung aufwachsen miis-
sen. Nicht nur in der Situation des Ubergangs, auch im Alltag geben sich Geschwister dann oft
Halt. Briider und Schwestern spiclen aber in der Entwicklung jedes Geschwisters eine bedeuten-
de Rolle, die gemeinsame Familie und die geteilte Geschichte machen die Verbindungen einzig-
artig. Letztlich sind fiir viele von uns die Beziehungen zu den Geschwistern auch diejenigen, die
am lidngsten wihren. Bei SOS-Kinderdorf sind wir deshalb davon iiberzeugt, dass Geschwister
zusammen aufwachsen sollen — es sei denn, dies ist nicht zum Wohl eines Kindes. Das gemein-
same Aufwachsen von Geschwistern ist ein Grundprinzip der Arbeit von SOS-Kinderdorf.

Geschwisterbeziehungen konnen sehr komplex und auch zwiespiéltig sein. In einer Kinderdorf-
familie leben zudem haufig Geschwistergruppen aus verschiedenen Herkunftsfamilien. Das ist
eine Bereicherung, macht die Beziechungen aber noch vielschichtiger. Um besser zu verstehen,
welche Unterstiitzung gebraucht wird, haben wir Forschungsprojekte initiiert. Die SOS-Kinder-
dorf-Vereine in Deutschland, Osterreich, Frankreich, Italien und Spanien haben das Thema be-
arbeitet und gemeinsam diese Broschiire verfasst. Mit der vorliegenden Publikation ,,Weil wir
Geschwister sind“ erhalten Sie einen Uberblick iiber die Ergebnisse aus diesen fiinf Lindern.

Die Artikel und Empfehlungen beziehen sich auf Studien, die SOS-Kinderdorf in Kooperation mit
Wissenschaftlerinnen und Wissenschaftlern aus Universitdten der jeweiligen Lander durchgefiihrt
hat. Untersuchungen zu Geschwistern in der Fremdbetreuung gibt es bisher nur wenige. Ganz neu
ist, dass dabei Kinder und Jugendliche selbst zu Wort kommen. Mit ,,Weil wir Geschwister sind*
setzen wir deshalb einen Meilenstein.

Ich hoffe, dass die folgenden Artikel uns behilflich sein werden, die Rolle der Geschwister fiir
Kinder in Fremdbetreuung klarer zu sehen. Ich bin davon iiberzeugt, dass besonders die Empfeh-
lungen zu besseren Angeboten fiir Geschwisterkinder beitragen werden. Wir wissen, wie wich-
tig es ist, in die Beziehung zwischen Eltern und Kindern zu investieren. Das Gleiche gilt fiir Ge-
schwisterbeziehungen. Ein gutes geschwisterliches Verhéltnis ist eine wertvolle Ressource fiir
das ganze Leben. Das miissen wir im Auge behalten, die Arbeit mit Geschwistern in die Konzep-
te der Fremdbetreuung verankern und sie mit der Elternarbeit auf eine Stufe stellen. Nur damit
handeln wir im Interesse der Kinder und jungen Menschen in unserer Obhut.

Helmut Kutin
Ehrenprasident von SOS-Kinderdorf International
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GE HWISTEFQ:‘
UNTER DE

™ GESICHTSPUNKT
DER KINDERRECHTE

Maria Herczog, Mitglied des UN-Kinderrechtskomitees, erlautert die
Position der UN-Kinderrechtskonvention (UNCRC) und der ,Leitlinien

fUr alternative Formen der Betreuung von Kindern® (,Guidelines

for the alternative care of children®) zum Thema Geschwister.

Dartber hinaus betont sie, wie wichtig es ist daflur zu sorgen, dass

Geschwisterbeziehungen bei Reformen der Betreuungssysteme der

einzelnen Lander ausreichend Beachtung finden.

I n den zurickliegenden Jahren hat das UN-Kinder-
rechtskomitee der Situation von Kindern und Jugendli-
chen ohne elterliche Fiirsorge zunehmend Aufmerksam-
keit gewidmet. Insbesondere wurde die Entwicklung der
Leitlinien fir die Fremdunterbringung von Kindern vor-
angebracht und im November 2009 von der UN-General-
versammlung verabschiedet.

Die UN-Kinderrechtskonvention besagt ausdriicklich,
dass die Familie die ,,Grundeinheit der Gesellschaft ist
und die natiirliche Umgebung fiir das Wachsen und Ge-
deihen aller ihrer Mitglieder, insbesondere der Kinder®.
Familie wird dabei im weitesten Sinne verstanden und
umfasst nicht nur die Eltern, sondern auch Mitglieder der

Grofifamilie, Tanten, Onkel, GroBeltern, Stiefeltern, Pfle-
geeltern und gesetzliche Vormiinder.

Kinder, die in Fremdunterbringung leben, haben héufig
Geschwister. Trotz der Bedeutung von Geschwisterbe-
ziehungen und den Entscheidungen, die in Anerkennung
dieser Verbindungen getroffen werden, sind in Europa
nur wenige Forschungsarbeiten zu Geschwisterbeziehun-
gen verfiigbar und noch weniger zu Geschwistern in der
Fremdunterbringung. In den meisten Léndern gibt es le-
diglich Statistiken zu Anzahl, Geschlecht und Alter von
Geschwistern in Familien und zu ihrem sozialen Status,
aber keine Informationen zu den Geschwisterbeziehungen
oder zur familidren Situation. Die 6ffentliche Wahrneh-



Geschwister unter dem Gesichtspunkt der Kinderrechte

mung ist hdufig beschrankt auf Berichte iiber skanda-
16se Ereignisse, Sorgerechtsstreitigkeiten, Zwangstren-
nungen von Geschwistern, Fille von Geschwistern, die
sich gegenseitig missbrauchen oder Straftaten begehen.

DIE RAHMENBEDINGUNGEN FUR
GESCHWISTER IN DER FREMDBETREUUNG
Die Leitlinien fiir alternative Formen der Betreuung von
Kindern bilden einen international anerkannten Orien-
tierungsrahmen fiir eine an den Kinderrechten ausge-
richtete Gestaltung von Politik und Praxis.

Im Zentrum der Leitlinien stehen zwei Prinzipien:
=» das Prinzip der Notwendigkeit und
=» das Prinzip der Angemessenheit.

Die Leitlinien stellen fest, dass die Entscheidung, ein Kind
aus seiner Familie herauszunehmen, nur als letztes Mittel
in Betracht gezogen werden sollte. Fiir den Fall, dass die
Fremdunterbringung eines Kindes absolut notwendig ist,
besagen die Leitlinien, dass der Betreuungsplatz der Situ-
ation und den Bediirfnissen des Kindes beziehungsweise —
im Fall von Geschwistern — der Kinder entsprechen muss.
Dariiber hinaus sollten die Entscheidungen im Sinne des
Kindeswohls auf der Grundlage fallspezifischer Bewer-
tungsanalysen getroffen werden und angemessene indivi-
duelle Losungen fiir den Betreuungsbedarf jedes Kindes
und seiner Geschwister sicherstellen.

Eine Trennung von Geschwistern ist nur dann akzep-
tabel, wenn zwingende Griinde belegen, dass eine ge-
meinsame Unterbringung gegen ihr Wohl verstofen
wiirde. Fehlende Kapazitdt, das heifit das Nichtvorhan-
densein eines geeigneten Platzes im Betreuungssystem,
ist kein zwingender Grund fiir eine Trennung. Die Be-
deutung von Geschwisterbeziehungen ist vorrangig,
wenn man die psychosozialen Auswirkungen einer un-
ndtigen Trennung in Betracht zieht.

Tatsdachlich werden Geschwisterkinder hiufig aufgrund
ihres Alters, ihres Geschlechts, ihrer familidren Bezie-
hungen, aufgrund von Behinderungen oder problemati-
schem Verhalten getrennt, ohne dass alternative Mal3-
nahmen gepriift werden. Die Trennung der Kinder von
ihren Eltern und den Unterstiitzungsnetzwerken ihrer
Herkunftsfamilie erhoht jedoch ihre Verwundbarkeit,
16st Verunsicherung aus, schadigt ihr Selbstwertge-
fithl, fihrt zu Verlustangsten und gefihrdet ihr Ge-
fithl der Zugehorigkeit. Der Schutz von Beziehungen zu

Geschwistern und anderen Mitgliedern der Grofifamilie
kann ein Trauma mildern und Kindern helfen, mit dem
Verlust der elterlichen Betreuung fertig zu werden.

Wenn Fremdunterbringung geplant wird, miissen Ge-
schwister und ihre Beziehungen zueinander beriicksich-
tigt werden. Die Entscheidung iiber die Form der Be-
treuung sollte beteiligungsorientiert in einem Verfahren
erfolgen, in dem alle Betroffenen befragt und iiber die
verschiedenen Moglichkeiten informiert werden. Ne-
ben den individuellen Bediirfnissen eines Kindes sind
weitere Fragen zu beriicksichtigen: ob eine kurz- oder
langfristige Betreuung angestrebt wird, wie die Tren-
nung von Geschwistern vermieden werden kann und
welche Maoglichkeit einer Wiedervereinigung es gibt,
wenn Geschwister voneinander getrennt sind. Allen Fa-
milienmitgliedern muss es moglich sein, den Plan fiir
die Betreuung und Unterbringung zu diskutieren und zu
hinterfragen. Dafiir sind eine gute Vorbereitung und die
Einbeziehung aller beteiligten Parteien erforderlich. Be-
sonderes Augenmerk sollte auf die erforderlichen Infor-
mationen gelegt werden.

In Europa ist die De-Institutionalisierung zu einem po-
litischen Ziel erklart worden. Diese Entscheidung ist be-
griindet durch Forschungsergebnisse und Belege aus
der Praxis fiir negative Auswirkungen einer Unterbrin-
gung in groflen Heimeinrichtungen auf die Entwicklung
und das Wohl von Kindern. Richtlinien fiir die Schaf-
fung von Betreuungsmoglichkeiten, die sich an den
Kinderrechten orientieren, miissen klare Optionen fiir
Geschwister beinhalten. Als Teil der De-Institutionali-
sierungsstrategie miissen auch diejenigen Kinder und
Jugendlichen ausreichend beachtet werden, die eine Be-
treuung verlassen. Thnen ist soziale Eingliederung und
ein sanfter Ubergang zuriick zur Herkunftsfamilie, in
eine Pflegefamilie oder in die Selbstédndigkeit zu ermdg-
lichen. Eine umsichtige Planung und Vorbereitung be-
riicksichtigt Geschwisterbeziehungen, damit sich Brii-
der und Schwestern gegenseitig unterstiitzen kdnnen.

Das heutige Europa leidet an den Folgen der Finanzkri-
se. Die Arbeitslosigkeit steigt, die 6ffentlichen Ausga-
ben sind drastisch gekiirzt worden, viele Familien sind
verarmt, immer mehr Kinder werden vernachlassigt.
Die Fremdunterbringung sollte keine Losung fiir finan-
zielle Schwierigkeiten von Familien sein. Sie sollte auch
nicht als Priaventivmafinahme zur Vermeidung einer fa-
milidren Krise ergriffen werden, die in Folge erhdhter
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Spannungen und Schwierigkeiten auftreten kann. In die-
sen Situationen ist es — ganz im Gegenteil — von grund-
legender Bedeutung, Familien vor einer Trennung zu
bewahren. Alle Familien haben ihre eigenen Ressour-
cen und Stiarken. Wir miissen alle Unterstiitzungsstra-
tegien darauf aufbauen, zusitzliche Hilfen leisten und
dabei die zur Verfiigung stehenden Mittel bestmdglich
einsetzen. Alle Anstrengungen miissen darauf ausge-
richtet sein, dass Kinder bei ihren Familien bleiben und
ihre Bediirfnisse erfiillt werden konnen. Das ist nicht
nur besser fiir die Kinder, sondern vielleicht auch kos-
teneffizienter.

Die Fremdplatzierung von Kindern sollte also der letzte
Ausweg sein. Wenn eine Fremdunterbringung notwen-
dig ist, sollte sie sorgfiltig erwogen, geplant und lau-
fend begleitet werden — und dazu gehdrt zu vermeiden,
dass Geschwister gegen ihren Willen und ihr Wohl ge-
trennt werden.

Wissenschaftliche Untersuchungen iiber Geschwisterbe-
ziehungen im Allgemeinen und in der Fremdunterbrin-
gung im Besonderen sind von entscheidender Bedeu-
tung. Sie helfen uns, die wesentlichen Fragestellungen
besser zu verstehen. Dadurch kdnnen wir mehr Einfluss
auf Politik und Praxis der Fremdunterbringung nehmen,
die konkrete Auswirkungen auf das Leben von Kindern
und ihren Familien haben.

Ich begriifle ausdriicklich die Initiative von SOS-Kinder-
dorf zur Durchfithrung von Geschwisterstudien und for-
dere alle Partner/innen, politischen Entscheidungstré-
ger/innen, Praktiker/innen und sonstigen Akteure auf,
die Ergebnisse zu diskutieren und anzuwenden. Ich
schitze die Bemithungen der Organisation, wichtige As-
pekte von Geschwisterbeziehungen und ihre Bedeutung
fir die Resilienz von Kindern in Fremdunterbringung
weiter zu erkunden.

MARIA HERCZOG, PH.D.

ist Soziologin und forscht in den Bereichen
Kindeswohl und Kinderschutz. Sie ist Do-
zentin am Eszterhazy Karoly College in Eger/
Ungarn, Prasidentin von Eurochild, dem euro-
paischen Netzwerk flr die Durchsetzung der
Rechte von Kindern und Jugendlichen, und
Mitglied des UN-Kinderrechtskomitees.
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Geschwisterlichkeit in Geschichte und Forschung

Geschwisterbeziehungen sind
heutzutage in der Regel die am
langsten wahrenden Familien-
beziehungen: Eltern leben haufig
nicht mehr, wenn man selbst alt
ist, Enen oder Lebensgemein-
schaften entstehen erst spater
und sind nicht immer von Dauer.
Brider und Schwestern hinge-
gen bleiben grundsatzlich Gber
einen langen Zeitraum, selbst
wenn der Altersunterschied grof3
ist. Verschiedene Wissenschafts-
zweige beschaftigen sich mit
dem Thema ,Geschwister®. Der
folgende Artikel ist eine Synthese
von Erkenntnissen aus Geschich-
te, Soziologie und Psychologie',
die franzdsische und belgische
Forscherinnen im Auftrag von
SOS-Kinderdorf Frankreich aus-
gefuhrt haben.

v
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Geschwisterlichkeit ist universell. Mythen, Maér-
chen, Geschichten und Religionen aller Volker
sind reich an Bildern und Beispielen von Geschwister-
zwist und Geschwisterzusammenhalt. Geschwisterlich-
keit hat es schon immer gegeben, aber am Beispiel von
Frankreich wird deutlich, dass die soziale Erfahrung
von Beziehungen zwischen Briidern und Schwestern im
Laufe der Zeit vielen Verdanderungen unterworfen war.
Einige Universalien des Geschwisterthemas gelten je-
doch kulturiibergreifend und zeitunabhiangig.

EIN BLICK AUF DIE GESCHICHTE VON
GESCHWISTERLICHKEIT

In der Vergangenheit war der demographische, soziale
und gesellschaftliche Kontext ldndlicher Gemeinschaften
weder forderlich fiir die Erfahrung von Geschwisterlich-
keit noch fiir die Entwicklung lebenslanger enger sozialer
Beziehungen. Der Nachwuchs war von grofer Bedeutung,
denn es bestand eine soziale und religiose Notwendigkeit,
das Familiengeschlecht fortzufiihren und den Namen, den
Besitz und die gesellschaftliche Stellung weiterzugeben.
Die Sduglings- und Kindersterblichkeit waren sehr hoch:

KULTURELLE VIELFALT?> 3

Nur wenige Studien untersuchen den Einfluss
von Kultur auf Geschwisterbeziehungen sys-
tematisch. Dass familidrer Zusammenhalt und
Geschwisterlichkeit in verschiedenen Teilen der
Erde unterschiedlich intensiv gelebt werden, ist
jedoch allgemein bekannt.

Mit geringer werdender Kindersterblichkeit und
schwindender religidser Verwurzelung wandeln
sich auch die Ideale von Familie und sozialem
Miteinander. Die postindustriellen Gesellschaften
in der nordwestlichen Hemisphéare befinden sich
aktuell in einer Phase rapider Individualisierung.
Kinderreichtum ist hier ein Armutsrisiko. Werte-
wandel, veranderte Geschlechterrollen und so-
ziale Systeme, die Familie eher behindern, lassen
die Geburtenraten im Durchschnitt auf weniger
als zwei Kinder sinken. Auch die Heiratsraten
fallen, die Scheidungsraten steigen. Einzelkinder,
Eineltern- und Patchwork-Familien nehmen zu.

bis zum 19. Jahrhundert erreichte nur die Halfte aller Kin-
der das Erwachsenenalter.

Manche Kinder verloren bereits sehr frith einen Bruder
oder eine Schwester. Andere erlebten, wie ihre erst sie-
benjahrigen Geschwister als Hirten, auf den Feldern oder
im Haushalt arbeiten mussten. Die gemeinsam erlebte Zeit
war also sehr kurz, die Moglichkeit zur Entstehung en-
ger Bindungen dadurch eingeschriankt. Erschwerend kam
hinzu, dass der gesellschaftliche Rahmen, der soziale und
familidre Beziehungen prigte, fiir die Entwicklung von
Geschwisterbeziechungen nicht forderlich war. Das Indi-
viduum war weniger wichtig als die Gruppe, die durch
die strenge Hierarchie der gesellschaftlichen Stellung, der
Klassenzugehdrigkeit und des Geschlechts definiert war.
In diesem hierarchischen System war das élteste Kind
hoch angesehen und mit Rechten und Privilegien ausge-
stattet, die den jiingeren versagt blieben.

In Frankreich begannen die Verdnderungen im Zeitalter
der Aufkldrung mit der Zunahme individueller Freihei-
ten und sinkenden Sterberaten. Die Kindheit wurde mit

Im europaischen Kulturraum unterscheiden sich
die Einstellungen gegentiber Familie und Ge-
schwisterlichkeit entlang der Achsen von Nor-
den nach Stiden und von Osten nach Westen.

In romanischen Landern wie Frankreich, Italien
und Spanien, die von der katholischen Kirche
stark gepragt sind, hat Familie traditionell einen
groBen Stellenwert. Die Menschen gelten dort
als gesellig, ihnen wird ein ausgepragtes Zusam-
mengehorigkeitsgefuhl zugeschrieben, sie haben
das Interesse der Gruppe starker im Blick.

In Deutschland, Osterreich und den skandina-
vischen Landern ist der soziale Zusammenhalt
demgegenUber eher lose, im Mittelpunkt steht
dort mehr der einzelne Mensch. Verschiedene
Arten, Familie zu leben, treffen in Europa auch
dadurch aufeinander, dass Menschen aus Mi-
grationsfamilien die Kultur ihres Herkunftslandes
in das Einwanderungsland mitbringen. Kinder
aus diesen Familien mUssen oft die Werte zweier
madglicherweise recht unterschiedlicher Systeme
miteinander vereinbaren.



steigender Lebenserwartung ldnger, die allgemeine Schul-
bildung wurde eingefiihrt (Schulpflicht bis zum 13. Le-
bensjahr durch die Gesetze von Jules Ferry von 1881 und
1882). Familien konnten dadurch mehr Zeit fiir jedes ein-
zelne Kind aufbringen und Briider und Schwestern ein ge-
meinsames Zusammenleben erfahren.

DIE ENTSTEHUNG EINES NEUEN
FORSCHUNGSGEBIETES

Die skizzierten Entwicklungen ,werfen wichtige Fragen
fiir die Forschung tiber diese biologische Bindung auf, die
bei der Geburt entsteht und daher nicht gewéhlt werden
kann. Sie kann im Laufe der Zeit durch Zuneigung gepflegt
oder bewusst zerstort werden, aber man kann sich von sei-
nen Geschwistern nicht scheiden lassen, da Geschwister-
lichkeit kein Vertrag ist“ Dennoch gibt es bislang nur
wenige spezielle Geschwisterstudien, und wissenschaftli-
che Untersuchungen zum westlichen Familiensystem neh-
men eher die Beziehungen zwischen Generationen und
Ehepartnern in den Blick. Dies gilt sowohl fiir die Sozio-
logie und die Anthropologie als auch fiir die Geschichts-
wissenschaften und die Demographie.

Geschwisterlichkeit in Geschichte und Forschung

GESCHWISTERSTUDIEN DRINGEN IN DIE
SOZIALWISSENSCHAFTEN VOR

Erst seit kurzem’ erkennen Familiensoziologinnen und
-soziologen die Notwendigkeit, ihre Untersuchungen auf
das gesamte Verwandtschaftsnetz auszudehnen, weil es
das Fundament des Familienlebens ist. Dadurch konn-
ten Geschwister zu einem Forschungsthema werden. Eine
Durchsicht der sozialwissenschaftlichen Literatur bringt
drei Forschungsansitze zutage:

=» Geschwister unter den Aspekten soziale Mobilitat
und Familiengeschichte, die zum klassischen For-
schungsansatz der Soziologie gehoren. Die Geschwis-
tergruppe wird dabei als soziales Konstrukt gesehen,
die Beziehung einer Person zu den anderen wird gene-
rationsiibergreifend untersucht. Ausgegangen wird von
der Idee, dass die sozialen Positionen von Geschwis-
tern komplementér sind. Neben diesem Forschungs-
schwerpunkt werden auch Interessenskonflikte im
Zusammenhang mit der Vererbung von Familiengii-
tern betrachtet. Ein konkretes Beispiel ist die Situati-
on vor der Franzosischen Revolution (1789), als Brii-
der nicht die gleichen Rechte hatten. Nur der alteste

Sohn konnte den Besitz oder das Geschift des Vaters
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erben, der jlingste hatte hdufig keine andere Wahl, als
dem Militdr oder einem Glaubensorden beizutreten.
Neuere Studien weisen darauf hin, dass ein Geschwis-
terteil bessere Chancen auf eine bestimmte soziale
Stellung hat, wenn sein Bruder oder seine Briider diese
Stellung bereits innehat beziechungsweise innehaben.”

=» Die Verbindung zwischen Geschwistern als ei-
gener Untersuchungsgegenstand. Hier wird be-
leuchtet, wie einzelne Geschwister ihre Bindungen
empfinden und aufbauen. Die Geschwisterbeziehung
wird als Ort gesehen, an dem verschiedene Statusposi-
tionen erfahren werden. Die Verbindung zwischen Ge-
schwistern ist aulerdem — freiwillig oder unfreiwillig
—eine Grundlage dafiir, wie Menschen soziale Bindun-
gen eingehen. An diesem Ort erlebt das Individuum
sich sowohl als dhnlich wie auch als verschieden. Die
und der Einzelne sind damit der Dialektik von Gleich-
heit und Hierarchie unterworfen, dazu gehort auch die
Geschlechterrollendifferenzierung. Geschwisterlich-
keit wird so zum Schmelztiegel fiir die Entwicklung
und das Aushandeln der eigenen Identitét.

=» ,Patchwork-Geschwister”: Dieser Ansatz beginnt
mit den naheliegenden Fragen danach, wie eine Ge-
schwistergruppe in der heutigen Gesellschaft eigent-
lich zu definieren ist und welche gesellschaftlichen
Vorstellungen und Erwartungen mit Geschwisterlich-
keit verbunden sind. Ohne die Komplexitit der Situa-
tion und die Bedeutung von ,,Wahlverwandtschaften*
zwischen Kindern zu verschleiern, zeigen die Studien,
dass Kinder in Patchwork-Familien, was das Famili-
engefiihl anbelangt, den gleichen Kriterien Bedeutung
beimessen wie in ,.klassischen* Geschwistergruppen,
ndmlich allen voran: das Zuhause, die Kindheit, das
Zusammenleben.

Zusammenfassend lésst sich sagen, dass Geschwisterlich-
keit sich zwischen den verschiedenen Polen sozialer Bin-
dung bewegt: Ahnlichkeit und Verschiedenheit, biologi-
sche Bestimmung und individuelle Freiheit, Verpflichtung
und Zuneigung, Gleichwertigkeit und Hierarchie. Dies hat
einige Analytiker dazu bewegt, vom ,,Geschwisterparado-
xon“ zu sprechen. Die Psychologie hat sich dieses Parado-
xon zu eigen gemacht und betrachtet nicht gewohnliche
Geschwisterbezichungen, sondern Dysfunktionen in Ge-
schwistergruppen und ihre Folgen fiir das einzelne Ge-
schwisterkind.

PSYCHOLOGIE FOKUSSIERT DIE EINZIG-
ARTIGKEIT DER GESCHWISTERBINDUNG

,Jede Geschwistergruppe ist einzigartig. Sie un-
terscheidet sich von anderen durch Geschlecht,
Anzahl und Alter der Geschwister, durch die in-
dividuelle Geschichte jedes Kindes, durch ihre
gemeinsame Geschichte und durch die Art der
geschwisterlichen Allianzen und Loyalitaten un-
ter den Kindern. Diese Krafte geben Struktur und
sind treibende Kraft.“”

Drei theoretische Richtungen beschéftigen sich mit den
Funktionen und den Wirkungen von Geschwisterbezie-
hungen:

1. Psychodynamische oder entwicklungsbezoge-
ne Theorien (vor allem die Bindungstheorie);

2. Theorien, die sich aus psychosozialen Ansat-
zen ableiten (feministische oder konfliktbezoge-
ne Theorien, soziales Lernen oder Konstrukti-
vismus);

3. Systemische und psychoanalytische Familien-
theorien.

zu 1.) Psychodynamische oder entwicklungsbezo-
gene Theorien

Ausgangspunkt fiir diese Theorien ist die Idee, dass ein

Kind nicht allein, sondern im Kontext der Bindungen mit

Erwachsenen und Gleichaltrigen seine Identitédt konstru-

iert. Durch zunehmend komplexe Beziechungen, die Ab-

lehnung, Briiche, Bindungen und Allianzen zwischen

Gleichaltrigen umfassen,

=» bildet das Kind in Spielen mit Gleichaltrigen sei-
ne Identitét aus, unter anderem durch Nachahmung,
Identifikation und Abgrenzung;

=» kontrolliert das Kind Gewalt und Aggression in sich
und anderen: Affekte wie Feindseligkeit, freundli-
che Zugewandtheit, Nachahmung und Machtstreben
werden weniger hart bestraft und von den Kindern
als weniger gefiahrlich empfunden, wenn sie sich
gegen Gleichaltrige richten;

=» lernt das Kind die Regeln des ,,Zusammenlebens®
und die Fihigkeit, Beziehungen zu Gleichaltrigen
aufzubauen: Geschwisterlichkeit hilft dabei, in vie-
le verschiedene und sich kontinuierlich entwickeln-
de Rollen hineinzuwachsen, indem man mit den Re-
aktionen anderer Menschen, eben der Briider und
Schwestern, umgehen lernen muss;



=» 16st sich das Kind von seinen Eltern, um mit Gleich-
altrigen eine neue Generation zu bilden. Ein Bruder
oder eine Schwester kann wéhrend der Ablosung
von den Eltern und der Vorbereitung auf ein Leben
auflerhalb der Familie eine wichtige Rolle spielen;

=¥» bildet das Kind durch den Kontakt mit Briidern oder
Schwestern seine Identitdt als Junge oder Médchen
aus.

Bereits in jungen Jahren haben Babys unterschiedliche
Bindungen zu ihren Geschwistern. Die Familie bemerkt
die Unterschiede und bestirkt oder unterbindet diese Ten-
denzen. Im Bestreben zu gefallen kann ein Baby Gefiihle
der Zuneigung gegeniiber einem Geschwisterteil zeigen.
Auf diese Art und Weise macht das Baby seine Geschwis-
ter in einer interaktiven Feedbackschleife zu ,,Bruder®
oder ,,Schwester” und sich selbst ebenso zu einem ,,Bru-
der* oder einer ,,Schwester. Das Baby gibt anderen Ge-
legenheit, es kennenzulernen und lernt selbst seine Ge-
schwister besser kennen. Das wiederum ermoglicht ihr
oder ihm, Reaktionen der Geschwister vorherzusehen und
zwischenmenschliche Kommunikation aufzubauen. Die-
ser Prozess, der einem Menschen erlaubt, sich das Innen-
leben eines anderen vorzustellen, ist eine Grundvoraus-
setzung fiir die Konstruktion des Selbst. Doch es bedarf
auch eines begleitenden Prozesses der Abgrenzung. Das
ist wichtig, damit das Kind ein Gefiihl fiir seine eigene
Identitdt entwickeln kann, die mit der einer anderen Per-
son in Verbindung steht, aber dennoch eigenstandig ist.

Mit der Beschreibung dieser Vorginge wird klar, dass
Bindungsprozesse kompliziert sind. Deutlich wird auch,
dass die Beziehung zwischen Briidern und Schwestern ein
Gefiihl von Zugehdrigkeit, Unterstiitzung und Sicherheit
bieten kann, wéahrend sie gleichzeitig auch als ,,Gebunden-
sein® im negativen Sinn empfunden werden kann.

Zu 2.) Der psychosoziale Ansatz

Dieses doppelte Potential von Geschwisterbeziechungen
erfordert, zwischen den geschwisterlichen Bindungen
und den Interaktionen zu unterscheiden. Letztere wer-
den im psychosozialen Kontext untersucht. Interaktio-
nen konnen gewalttitig oder aggressiv sein, ohne dass
eine Bindung notwendigerweise ,,schlecht™ ist. Nicht
das Subjekt wird analysiert, sondern die Reaktionen
der Gruppe, innerhalb derer jedes Mitglied seine eige-
nen Interessen verfolgt, iiber eigene Ressourcen verfiigt

Geschwisterlichkeit in Geschichte und Forschung

und Freunde und Feinde hat. Interessenskonflikte ent-
stehen aus der Erfahrung des ,,Gruppenlebens* und aus
der damit einhergehenden gemeinsamen Nutzung von
Ressourcen. In der Familie, und damit auch in der Ge-
schwistergruppe, spielen Kréfte zusammen, die durch
kulturelle Einfliisse ebenso wie durch die Starken und
Schwichen jedes einzelnen Kindes angetrieben werden
und auch durch die Art und Weise, wie Eltern ihre Zu-
wendung verteilen und sich selbst positionieren.

Zu 3.) Systemische und psychoanalytische
Familientheorien

Geschwisterlichkeit wird hier als Mikrosystem analysiert,
als Kombination von interagierenden Elementen, die wie-
derum Teil eines groBeren Systems, der Familie, sind. In-
nerhalb dieses Mikrosystems kann es Allianzen und zu-
sammenhingende Untergruppen geben, die fest oder
verdnderlich sind. Letzteres vor allem dann, wenn Kinder
erwachsen werden oder einschneidende Erfahrungen ma-
chen. Der Zusammenhalt — von einigen auch ,,die Macht
des Klans* genannt — kann Schutz bieten oder zu Entfrem-
dung fiithren. Das Kind kann die Erwartungen der Eltern
oder bestimmter Geschwister erfiillen (beispielsweise ge-
walttdtig oder schwach sein), geht dann aber das Risiko ei-
ner De-Identifikation, das heifit einer Abgrenzung von be-
stimmten Familienmitgliedern ein.

Die Verdnderung eines Subsystems hat aus der syste-
mischen Perspektive immer Auswirkungen auf alle an-
deren Subsysteme. Auflerdem wird das Wissen iiber die
Geschichte, die Denkweise, die Gewohnheiten und das
Unausgesprochene in einer Familie von Generation zu
Generation weitergegeben. Die systemische und die psy-
choanalytische Familientherapie konzentrieren sich auf
die Geheimnisse, die zum Schutz der Gruppe oder ein-
zelner Mitglieder bewahrt werden, und stiitzen sich fiir
ihre Befunde und die Behandlung von individuellen oder
gruppenbezogenen Dysfunktionen auf die Perspektive der
Familie in ihrer Gesamtheit. Die Bindung zwischen Ge-
schwistern, sowohl frei gewéhlt als auch entwicklungsbe-
dingt, ist das Produkt eines Beziehungsnetzes in einer ein-
zigartigen Familiengruppe.

Was aber geschieht in Familienkonstellationen, die so-
wohl komplex sind als auch dysfunktional zusammenwir-
ken? Kann die Geschwisterbeziehung dort eine wertvolle
Ressource fiir jedes Kind sein oder werden? Diese Frage
untersuchen die folgenden Artikel.

11



12 WEIL WIR GESCHWISTER SIND
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ERGEBNISSE ENTWICKLUNGS-
UND FAMILIENPSYCHOLOGISCHER
STUDIEN

Geschwisterbeziehungen beeinflussen Geflhle, Verstand,
Wahrnehmung, Verhalten und innere Einstellungen. Aber
welche Rolle spielen Geschwisterbeziehungen in Familien, die
erhdhten Belastungen ausgesetzt sind? Dieser Frage widmen
sich die folgenden Ausfuhrungen. Sie basieren auf einer
Expertise von Sabine Walper, Carolin Thénnissen, Eva-Verena
Wendt und Bettina Bergau, die im Auftrag von SOS-Kinderdorf
Deutschland an der Universitat Minchen erstellt worden ist.®



Geschwisterbeziehungen in belasteten Familienkonstellationen

Forschungsbefunde zu Geschwisterbeziehungen in
riskanten Familienkonstellationen gibt es bislang
iberwiegend aus dem angloamerikanischen Sprach-
raum, vor allem zu Trennungs- und Scheidungsfamilien
sowie zu Stief- und Adoptivfamilien. Fiir den Kontext
von Fremdunterbringung sind Studien bisher hauptsich-
lich im Bereich Pflegefamilien durchgefiihrt worden.
Die Ergebnisse legen den Schluss nahe, dass sich Merk-
male, die fiir Geschwisterbeziehungen allgemein gelten,
unter instabilen Bedingungen und bei anhaltender Be-
lastung zuspitzen.

ROLLEN UND FUNKTIONEN VON
GESCHWISTERN

Gefiihle, die Geschwister fiireinander empfinden und
miteinander ausagieren, sind vielféltig. Sie sind verbun-
den mit Funktionen, die die Kinder filireinander haben.
Briider und Schwestern sind sich zundchst Interaktions-
partner. Sie spielen jedoch nicht nur miteinander, son-
dern sind auch Rivalen um die elterliche Zuwendung, die
in riskanten Familienkonstellationen oft ein knappes Gut
ist. Dabei sind Geschwisterbeziehungen robust: Konflik-
te konnen leichter ausgetragen werden als mit Gleichalt-
rigen, und auch Aggressionen, die eigentlich gegen die
Eltern gerichtet sind, konnen auf Geschwister relativ ge-
fahrlos iibertragen werden.

In Geschwisterbeziechungen konnen dariiber hinaus
auch Selbstkontrolle und Handlungsregulation gelernt
werden. Altere Geschwister haben hiufig die Rolle ei-
nes Vorbildes oder Anstifters inne, jiingere Briider und
Schwestern identifizieren sich mit ihnen. Die Stellung in
der Geschwisterreihe bedingt bei den Alteren eine Pio-
nierfunktion, oft kommen Betreuungsaufgaben und die
Funktion als Lehrmeister/in dazu. Daraus kann eine Er-
ziehungsfunktion werden, wenn Eltern ihrer Verantwor-
tung nicht nachkommen. Schlieflich kdnnen Geschwis-
ter fiireinander auch eine therapeutische Funktion haben:
Es gibt Belege dafiir, dass eine positive Bezichung zwi-
schen Geschwistern das Einfiihlungsvermdgen und das
soziale Verstehen fordert und Entwicklungsbeeintriachti-
gungen giinstig beeinflusst.

GESCHWISTERBEZIEHUNGEN UND
BINDUNG

Auch die Bindungsforschung schreibt Geschwistern eine
wichtige Funktion zu. Wenn Eltern als fiirsorgende Bin-
dungspersonen ausfallen, nehmen iltere Geschwister
hdufig eine zentrale Rolle ein. Empirische Studien bele-

gen, dass bereits Kinder im Alter von drei bis sieben Jah-
ren bei einer Trennung von der Mutter Fiirsorgeverhalten
fiir ihre jiingeren Geschwister zeigen.®

Die sichere Bindung an eine Schwester oder einen Bru-
der kann in gewissem Umfang eine unsichere Bezie-
hung zu den Eltern abpuffern. Doch natiirlich ersetzen
Geschwister im Kindesalter die Eltern als Bindungsfi-
gur nicht komplett. Aulerdem besteht das Risiko, dass
Kinder, die angesichts mangelnder elterlicher Fiirsorge
die jiingeren Geschwister versorgen, auf lange Sicht De-
fizite in der personlichen Entwicklung erfahren. Bereits
John Bowlby (1977) wies auf das Beziechungsmuster der
»zwanghaften Flirsorge* hin.

ZAHLREICHE EINFLUSSFAKTOREN AUF
GESCHWISTERBEZIEHUNGEN

In allen Geschwisterbeziehungen spielen strukturel-
le Merkmale wie Rangfolge und Konstellation eine Rol-
le. Auch die individuellen Eigenschaften der Kinder,
die Eltern-Kind-Beziehung und die elterliche Paarbe-
ziehung wirken. Der Faktor Zeit ist ebenfalls relevant,
zum Beispiel in Form von Entwicklungsphasen. Bei ei-
ner Fremdunterbringung kommen weitere Einfliisse hin-
zu, wie die Interaktion zwischen der Kinder- und Jugend-
hilfe und der Herkunftsfamilie. Geschwisterbeziehungen
lassen sich angesichts dieser Komplexitdt kaum in globa-
len Kategorien von ,,positiv* oder ,,negativ* beschreiben.
Wer die Beschaffenheit solcher Beziehungen verstehen
will, muss sich auf ein komplexes Geflecht aus vielen Ein-
flussfaktoren einlassen.

Furman und Buhrmester (1985) haben vier Dimensio-
nen identifiziert, die aussagekréftig fiir die Qualitét ei-
ner Geschwisterbeziehung sind: Warme und Néhe, Ri-
valitdt, Konflikt sowie Macht und Status. ,,Warme und
Nihe* scheinen die wichtigsten Aspekte zu sein, denn sie
gehen mit gilinstigen Entwicklungsverldufen einher. Kon-
kurrenz kann die Entwicklung von Individualitdt for-
dern, ein UbermaB an Rivalitit fiihrt jedoch nicht selten
zu seelischen Verletzungen. Konflikte treten gehduft bei
Geschwistern mit geringem Altersabstand auf. Auch mit
Geschwistern des gleichen Geschlechts wird in allen Al-
tersgruppen viel gestritten — auBler wenn der Altersunter-
schied sehr grof3 ist. Obwohl Geschwister sich im Fami-
liensystem vom Prinzip her gleichberechtigt begegnen,
bestehen zwischen einzelnen Kindern auch ungleichge-
wichtige Beziehungen. Sie finden in verschiedenen Rollen
Ausdruck und betreffen Macht und Status.

13
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WIE BELASTUNGEN GESCHWISTER-
DYNAMIKEN BEEINFLUSSEN
Geschwisterbeziehungen sind geprdgt durch intensive
Beziehungserfahrungen der Kinder im Familiensystem.
Zwei Hypothesen veranschaulichen, auf welche Weise
Belastungen die Dynamiken zwischen Geschwistern be-
einflussen:

=» Die ,,Kongruenzhypothese* geht von der Annahme
aus, dass sich die Qualitdt der Beziehungen in ver-
schiedenen familialen Subsystemen &dhnelt. So legt
eine Reihe von Studien den Schluss nahe, dass posi-
tive Erfahrungen in der Eltern-Kind-Beziehung fiir
die Geschwisterbeziechungen forderlich sind, wéh-
rend negative Erfahrungen zu Aggressionen unter
Geschwistern fiihren.

=» Die , Kompensationshypothese™ besagt, dass Ge-
schwister bei anhaltenden familidren Belastungen
eine engere Bezichung zueinander entwickeln. Da-
durch kompensieren sie zum Beispiel mangelnde
Zuwendung der Eltern.

Diese beiden Hypothesen schliefen sich nicht aus, viel-
mehr ergénzen sie sich: Geschwisterbeziehungen kénnen
sich angesichts von permanenten Problemen mit den El-
tern intensivieren (Kompensation) und zugleich schidi-
gende Ziige annehmen (Kongruenz). Vor allem klinische
Studien zeigen, dass negative Dynamiken weiterbeste-
hen, wéhrend die Geschwister kompensatorisch fiirsor-
gende Rollen fiireinander einnehmen. Auch der Zeitfak-
tor hat Auswirkungen auf die Entwicklung: Geschwister
konnen bei Belastung zunichst enger zusammenriicken,
sich im Laufe der Zeit jedoch vermehrt destruktiv ausein-
andersetzen.

CHANCEN UND RISIKEN FUR UND IN
GESCHWISTERBEZIEHUNGEN

Walper, Thonnissen, Wendt und Bergau fassen als Er-
gebnis ihrer Untersuchung internationaler Studien zu-
sammen, dass Geschwisterbeziehungen ein erhebliches
Potenzial als Resilienzfaktor* besitzen. Biologische
Geschwisterschaft wird als Grundlage fiir oft lebens-
lang tragfdahige Beziehungen erlebt. Angesichts massi-
ver biographischer Briiche sind Geschwisterbeziehungen
fiir Kinder und Jugendliche in der Fremdunterbrin-
gung eine wichtige soziale Ressource. Die geschwis-
terlichen Beziehungen bergen neben den unterstiitzen-
den Aspekten aber auch Belastungspotenzial. Je enger
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Geschwisterbeziehungen sind und je mehr Funktionen
sie auf sich vereinen, desto eher scheinen auch wider-
spriichliche Tendenzen zum Tragen zu kommen. Emotio-
nale Néhe gepaart mit dichter Interaktion und festgeleg-
ten Rollenmustern bringt ein erh6htes Konfliktpotenzial
mit sich.

Allerdings scheint das Vorkommen von Konflikten al-
lein kein verldssliches Kriterium fiir die Qualitét der Ge-
schwisterbeziehung zu sein. Schwerwiegender ist, wenn
Wirme, Unterstiitzung und Zusammenhalt fehlen. Kon-
flikte werden scheinbar erst dann problematisch, wenn
die Geschwister einander feindselig gesinnt sind. Eine
Beziehung mit einer soliden und unterstiitzenden Grund-
struktur bietet aller Wahrscheinlichkeit nach auch Res-
sourcen, um Konflikte zu bewiltigen.

Welche Bedeutung die Geschwisterbeziehung fiir ein
Kind hat, muss ohnehin im Einzelfall bewertet werden.
Die Wissenschaftler/innen halten es fiir unabdingbar, bei
der Einschitzung von Risiken und Chancen auch die un-
terschiedlichen Perspektiven der einzelnen Kinder zu
beriicksichtigen. Es kann durchaus sein, dass fiir ein jiin-
geres Kind das Unterstiitzungsmoment iiberwiegt, wih-
rend sein dlteres Geschwister sich von Fiirsorgeaufgaben
iiberfordert fiihlt.

DIE FREMDUNTERBRINGUNG VON
GESCHWISTERN

Wenn Geschwisterkinder nicht in ihrer Herkunftsfami-
lie aufwachsen konnen, entscheiden Fachkrifte, ob sie
gemeinsam oder getrennt an einem anderen Ort unter-
gebracht werden. Die Ergebnisse aus den wenigen For-
schungsarbeiten zum Thema lassen als Regelfall eher
eine gemeinsame Unterbringung angemessen erschei-
nen. Eine Befragung von Jugendamtsfachkriften in
Deutschland hat ergeben, dass viele von ihnen Geschwis-
ter grundsitzlich auch lieber zusammen lassen wollen."
Mangelnde Betreuungskapazititen fiir Geschwister-
gruppen machen es ihnen jedoch schwer, geeignete Plat-
ze zu finden.

Unter bestimmten Umstédnden wird eine getrennte Un-
terbringung auch als forderlich fiir die Entwicklung der
einzelnen Kinder angesehen. Als gewichtige Trennungs-
griinde gelten ausgeprigte Aggressivitdt und Gewaltta-
tigkeit, sexueller Missbrauch oder traumatische Erfah-

rungen.

Eine idealtypisch ,beste Losung fiir die gemeinsa-
me oder getrennte Fremdunterbringung ist aus den For-
schungen nicht abzuleiten. Nach ihren Wiinschen be-
fragt, sagen sehr viele Kinder: Wir wollen zusammen
bleiben. Ist eine gemeinsame Unterbringung nicht mog-
lich, wiinschen sich Geschwister hidufige Besuche sowie
Informationen {iber ihre Schwestern und Briider.

GESCHWISTERBEZIEHUNGEN VERAN-
DERN

Untersuchungen belegen, dass ein Mangel an piddago-
gischem Feingefiihl gegeniiber den individuellen Be-
diirfnissen der Kinder eine Geschwisterbeziechung nach-
haltig belasten kann. Umgekehrt kann kompetentes
Erziehungsverhalten Konflikten und Rivalitdten vorbeu-
gen. Erzieher/innen haben demnach auch in den Syste-
men der Fremdunterbringung gute Chancen, auf die Ent-
wicklung von geschwisterlichen Beziehungen positiv
Einfluss zu nehmen.

Drei Aspekte des Erziehungsverhaltens haben sich als be-
deutsam erwiesen: das erzieherische Handeln in Bezug
auf das einzelne Kind, Fairness gegeniiber allen Mitglie-
dern einer Geschwistergruppe und die Vermittlung bei
Konflikten zwischen den Geschwistern. Erfahrungsge-
maf ist auch die Auflosung starrer Rollenmuster von Be-
deutung. Die Kongruenzhypothese unterstreicht die Tat-
sache, dass sich negative Beziehungsschemata fortsetzen
und auch auf andere Personen aulerhalb der Geschwis-
tergruppe auswirken kénnen. Kinder und Jugendliche
brauchen Unterstiitzung, um solche Muster zu tiberwin-
den. Hier sehen die Wissenschaftler/innen Handlungsbe-
darf fiir die Fachkréfte in der Kinder- und Jugendhilfe.

* Unter Resilienz wird die Fahigkeit verstanden, Krisen
durch Ruckgriff auf persoénliche und soziale Ressourcen zu
meistern und fir die eigene Entwicklung zu nutzen. Resi-
lienz kann in diesem Sinne auch als Fahigkeit verstanden
werden, sich trotz grofRer Belastungen positiv zu entwickeln
(,Widerstandsfahigkeit®).



ZAHLEN UND
FAKTEN ZU

GESCHWISTER
IN FREMD- «

BETREUUNG &

n allen fiinf Landern, die am Forschungsnetzwerk zu Ge-

schwistern in der Fremdunterbringung beteiligt waren
(Osterreich, Frankreich, Deutschland, Italien und Spani-
en) besagen Gesetze, dass Eltern das Recht und die Pflicht
haben, ihre Kinder zu erziehen und zu versorgen, so dass
diese in der eigenen Familie aufwachsen konnen. Die Re-
gierung jedes Landes ist verpflichtet, den Schutz der Kin-
der sicherzustellen und unterhélt daher eigene Behdrden,
die Kindern, Jugendlichen und ihren Familien mit be-
darfsgerechten Angeboten zur Seite stehen sollen. In erns-
ten Krisensituationen kann zunichst die Familie gestérkt
werden, etwa durch eine Unterstiitzung von Kindern und
Jugendlichen, durch Beratung oder eine ambulante Famili-
enhilfe. Wenn sich diese Mallnahmen langerfristig als wir-
kungslos erweisen oder von den Eltern abgelehnt werden,
kommt eine Fremdunterbringung in Betracht.

Listen
nd think

Jedes Land hélt hierfiir ein Spektrum verschiedener Be-
treuungsformen bereit. Dazu zédhlen Pflegefamilien, fami-
liennahe Betreuung wie in SOS-Kinderdorf-Familien oder
Wohngruppen. Die Fremdunterbringung wird entweder
als freiwillige MaBBnahme in Zusammenarbeit mit den El-
tern durchgefiihrt oder notfalls auch gegen den Wunsch
der Eltern durch einen Gerichtsbeschluss erwirkt. Er-
scheint das Kindeswohl unmittelbar gefahrdet, kann das
elterliche Sorgerecht eingeschrinkt oder gerichtlich ent-
zogen werden. Dann wird fiir das Kind ein gesetzlicher
Vetreter bestimmt. Die Riickfithrung eines Kindes zu sei-
ner Herkunftsfamilie hat immer Vorrang. Wenn dies un-
moglich scheint, wird eine Langzeitunterbringung in die
Wege geleitet.
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KINDERSCHUTZGESETZE

Osterreich

Bundesverfassungsgesetz, Allgemeines Blirgerliches Gesetzbuch, Jugendwohl-
fahrtsgesetz des Bundes (1989) und Ausfuhrungsgesetze der Lander zum
Jugendwohlfahrtsgesetz

Das Jugendwohlfahrtsgesetz von 1989 wird derzeit reformiert. Wesentliche Ziele des neuen
Bundes-Kinder- und Jugendhilfegesetzes sind der Schutz von Kindern und Jugendlichen vor Ge-
walt, die Reintegration in ihre Familien sowie die Unterstiitzung der Eltern bei der Erziehung.

Frankreich

,Loi du 5 mars 2007 réformant la protection de I'enfance”, 2007

Dieses Gesetz zur Reform des Kinderschutzsystems verfolgt drei iibergeordnete Ziele:

1) préventive Malinahmen zu verstirken und die familidren und professionellen
Beziehungen zu verbessern;

2) das Berichtswesen und die Untersuchungsmethoden zu verbessern;

3) die Verfiigbarkeit einer angemessenen Bandbreite von Betreuungsoptionen
sicherzustellen, um flexibel und bedarfsgerechter auf die Bediirfnisse von
Kindern und Familien eingehen zu kénnen.

Deutschland

Kinder- und Jugendhilfegesetz KUIHG (Achtes Buch Sozialgesetzbuch, SGB VIl ),
1990; Burgerliches Gesetzbuch (BGB), Neufassung 2002; Bundeskinderschutz-
gesetz (BKiSchG), 2011

Im Kinder- und Jugendhilfegesetz werden Rechte von Kindern und Rechte und Pflichten von El-
tern benannt sowie die Grundlagen der Hilfen geregelt. Die Beteiligung von Kindern und ihren El-
tern gehort zu den Grundprinzipien des Kinder- und Jugendhilfegesetzes. Ein zentrales Instrument
dafiir ist in Paragraph 36 enthalten, der die Arbeit mit dem sogenannten ,,Hilfeplan“ beschreibt.
Der Unterstiitzungsprozess und alle Entscheidungen des Jugendamtes miissen im Hilfeplan festge-
halten werden. Dieser Plan wird regelméfBig tiberpriift, um festzustellen, ob die gewéhlte Hilfeart
weiterhin erforderlich und angemessen ist. Paragraph 36 fordert die Zusammenarbeit zwischen
den Fachkréften der zustdndigen Behorden und den hilfesuchenden Parteien anstelle einseitiger
Verwaltungsbeschliisse des Jugendamtes. Das Kinder- und Jugendhilfegesetz besagt ausdriicklich,
dass die Fahigkeit der Eltern zur Wahrnehmung ihrer elterlichen Verantwortung weiterentwickelt
werden soll, damit Kinder im Falle einer Fremdunterbringung so bald wie mdglich nach Hause zu-
riickkehren konnen. Das neue Bundeskinderschutzgesetz verankert erstmals ein System friither
Hilfen gesetzlich. Eltern sollen schon ab der Schwangerschaft unterstiitzt werden. Dafiir sind ver-
bindliche Netzwerkstrukturen im Aufbau, unter anderem zwischen den Einrichtungen und Diens-
ten der Kinder- und Jugendhilfe, des Gesundheitswesens, des Bildungswesens, der Arbeitsverwal-
tung und der Polizei- und Ordnungsbehdrden.
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Im Biirgerlichen Gesetzbuch ist geregelt, dass ein Familiengericht auf Initiative des Jugendamtes

im Gefahrdungsfall die Unterbringung eines/r Minderjahrigen auch gegen den Willen der Sorge-
berechtigten anordnen kann.

Italien

L. 328 ‘Legge quadro per la realizzazione del sistema integrato di interventi e servizi
sociali’, 2000, und L. 149 ‘Modifiche alla legge 4 maggio 1983, n. 184, recante
“Disciplina dell’'adozione e dell’affidamento dei minori”, 2001

Das Gesetz 149 aus dem Jahr 2001 spricht sich ausdriicklich gegen jede Form der Heimunterbrin-
gung aus. Wenn ein Kind aus seiner Familie herausgenommen werden muss, werden eher andere
Betreuungsformen in Betracht gezogen, in der ersten Wahl sind das Pflegefamilien, danach famili-
ennahe Betreuungen und nur als letztes Mittel Einrichtungen. Das Gesetz legt auch den Zeitraum
fiir diese Betreuungen fest: Das Maximum liegt bei zwei Jahren. Diese Zeit kann von Jugendge-
richten verldngert werden, wenn es dem Wohl des Kindes dient.

Spanien

Ley Organica 1/1996, 15 de enero, de Proteccion Juridica del Menor, de
modificacion parcial del Codigo Civil y de la Ley de Enjuiciamiento Civil, 1996
2007 und 2010 hinsichtlich internationaler Adoptionen und behdérdlicher
Zustandigkeiten Uberarbeitet

In der Schlussbestimmung zu Paragraph 172 des spanischen BGB heil3t es:

,Das Wohl der Kinder und Jugendlichen sollte immer im Vordergrund stehen, und die
Behorden sollten sich fur eine Ruckfuhrung in die Herkunftsfamilien einsetzen, sofern
es nicht gegen das Kindeswohl verstdBt. Geschwister sollten der gleichen Betreuungs-
einrichtung oder -person zugeteilt werden.”
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Das spanische Kinderschutzsystem tendiert derzeit zur
Forderung der ,voriibergehenden Pflegefamilie®, bis die
Kinder zu ihren Herkunftsfamilien zuriickkehren kdnnen.

GESCHWISTER IN DER KINDER- UND
JUGENDHILFE

-» Osterreich

Geschwister werden in der Osterreichischen Gesetzge-
bung selten explizit erwédhnt und meist dem allgemeinen
Begriff der ,,Angehorigen” zugeordnet. Der Gesetzgeber
hat das Thema der Fremdunterbringung von Geschwistern
bislang nicht behandelt. Es gibt keine einschldgigen ge-
setzlichen Bestimmungen, die sich mit der Frage des ge-
meinsamen oder getrennten Aufwachsens von Geschwis-
tern befassen.

In einem &hnlichen Sachverhalt — dem Verbleib von Ge-
schwistern nach einer Trennung der Eltern — ist die Leitli-
nie ,,Geschwister sind tunlichst nicht zu trennen‘ bei Ob-
sorgeentscheidungen wegweisend. Die Moglichkeit des
Zusammenlebens von Geschwistern ist Teil des ,,Rechts
auf Familienleben” gemif Artikel 8 der Europiischen
Menschenrechtskonvention. Da die Europdische Men-
schenrechtskonvention in Osterreich im Verfassungs-
rang verabschiedet ist, werden Geschwisterbeziehungen
durch die osterreichische Verfassung als Teil des Famili-
enlebens geschiitzt. Dies gilt sowohl fiir Kinder und jun-
ge Menschen in Familien als auch in der Fremdbetreuung.
Dennoch fehlt es in Osterreich an ausreichenden Unter-
bringungsplitzen fiir die gemeinsame Betreuung von Ge-
schwistern.

=» Frankreich

Auf Empfehlung des Kinderparlaments wurde am 30. De-
zember 1996 ein Gesetz verabschiedet, das besagt, dass
»ein Kind nicht von seinen Briidern und Schwestern ge-
trennt werden sollte, sofern dies nicht unmoglich ist oder
das Kindeswohl nach einer anderen Losung verlangt®.
Diese Bestimmung wurde spater im Kinderschutzgesetz
vom Marz 2007 aufgegriffen, in dem es heifit, dass ,,der
Betreuungsplatz zum Wohle (des Kindes) gesucht werden
muss ... damit die Aufrechterhaltung der Geschwisterbe-
ziehungen geméfl Paragraph 371-5 des BGB erleichtert
wird®“. Aber auch nach mehr als 15 Jahren gibt es immer
noch keine verldsslichen Daten tiber die Situation von Ge-
schwistern in der Fremdbetreuung. Nur sehr wenige Ein-
richtungen konnen Geschwistergruppen aufnehmen und
ihnen das tégliche Zusammenleben ermoglichen.

=> Deutschland

Der tiberwiegende Teil aller Kinder und Jugendlichen in
den stationdren Erziehungshilfen hat Geschwister. Doch
die Zahl der Plitze in Betreuungseinrichtungen und Pfle-
gefamilien, die Geschwistergruppen aufnehmen kdnnen,
ist bei weitem nicht ausreichend. Schétzungen zufolge le-
ben nur knapp 20% aller fremd untergebrachten Kinder
in Deutschland gemeinsam mit Geschwistern am glei-
chen Ort. Das iibergeordnete Prinzip, nach dem Kinder,
wenn irgend moglich, in ihren Herkunftsfamilien bleiben
sollten und das Prinzip der Einzelfallorientierung bei der
Hilfegewahrung fithren dazu, dass Kinder einzeln aus ih-
ren Famililen herausgenommen und an unterschiedlichen
Orten untergebracht werden. Obwohl Paragraph 36 des
Kinder- und Jugendhilfegesetzes grundsitzlich die Mog-
lichkeit der Beriicksichtigung der Geschwisterfrage bei
der Hilfeplanung zuldsst, geschieht das in der Praxis nur
selten. Angesichts der Vielfalt der kritischen Probleme
riicken Geschwisterbeziehungenhéufiginden Hintergrund.
Betroffene Geschwister und Familien haben in Deutsch-
land keine explizite Rechtsgrundlage, auf die sie sich beru-
fen kdnnen. Bestenfalls konnen sie sich auf die Rechtspre-
chung zum gemeinsamen Aufwachsen von Geschwistern
im Fall der Trennung oder Scheidung von Eltern bezie-
hen. Im deutschen Rechtssystem gibt es so gut wie kei-
ne Befassung mit der auBerfamilidren Unterbringung von
Geschwistern. Es ist auch keine relevante Interessenver-
tretung vorhanden, die sich fiir Geschwister in der Fremd-
betreuung einsetzt.

=» ltalien

In Italien gibt es kein konkretes Gesetz zur Unter-
bringung von Geschwistern. Das Recht auf gemeinsa-
me Unterbringung kann nur indirekt von den Gesetzen
L.176/1993 (Ratifizierung der UN-Kinderrechtskon-
vention), L.184/1983 und L.77/2003 (Ratifizierung des
StraBburger Ubereinkommens vom 25. Januar 1996) ab-
geleitet werden.

=» Spanien

Die gemeinsame Unterbringung von Geschwistern gilt in

allen autonomen Regionen Spaniens als Kinderrecht, steht

aber erst an vierter Stelle bei der Entscheidung tiber eine

Fremdbetreuung. Der Grundsatz des ,,Kindeswohls* ba-

siert auf einer festgelegten Reihenfolge von Kriterien:

1) PraventivmaBnahmen und der Verbleib der Kinder
bei ihren Herkunftsfamilien haben Vorrang;

2) Pflegefamilien haben Vorrang (eigene erweiterte Fa-
milie oder nicht verwandte Familie);
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3) Die Riickfiihrung eines Kindes zu seiner
Herkunftsfamilie oder Gro3familie hat Vorrang;

4) Die gemeinsame Unterbringung von Geschwistern
hat Vorrang.

Nach den neuen Richtlinien des Senats (2010) sollte kein
Kind unter sechs Jahren stationdr fremd untergebracht
werden. Hierbei ist das Alter das ausschlaggebende Kri-
terium. Die Geschwisterfrage findet keine Beriicksichti-

gung.

DATEN ZU KINDERN IN DER
FREMDUNTERBRINGUNG

- Osterreich

In Osterreich leben 11.088 Kinder und Jugendliche in
Fremdbetreuung. Von den fremd untergebrachten Kin-
dern und Jugendlichen leben etwa 40% in Pflegefamili-
en und etwa 60% in familiendhnlichen Einrichtungen,
Wohngemeinschaften oder Heimen. 9% dieser Kinder
und Jugendlichen sind in SOS-Kinderdorf-Einrichtungen
fremd untergebracht (31.12.2010).

=» Frankreich

Zum Ende des Jahres 2010* gab es offiziell 291.300 lau-
fende Mallnahmen der Sozialfiirsorge fiir Kinder und Ju-
gendliche zwischen 0 und 21 Jahren (z.B. 17 Mafinahmen
fiir 1.000 franzosische Kinder und Jugendliche). Die Half-
te davon waren Fremdunterbringungen, die anderen 50
Prozent pddagogische MaBnahmen (Unterstiitzung von
Kindern oder Jugendlichen in ihren Herkunftsfamilien).
146.200 Kinder befanden sich in der Obhut der Aide So-
ciale a ’Enfance (ASE - entspricht der Jugendhilfe): 53%
bei Pflegefamilien, 39% in stationdren Betreuungseinrich-
tungen (circa 2% davon in SOS-Kinderdérfern) und 8% in
anderen Unterbringungen (eigene Wohnungen, Internate
etc.). Ende 2010 war SOS-Kinderdorf Frankreich fiir die
Betreuung von etwa 640 der fremd untergebrachten Kin-
der und Jugendlichen zusténdig. Im Jahr 2011 belief sich
diese Zahl auf 680 (31.12.2011).

=» Deutschland

Circa 110.000 Kinder und junge Menschen unter 18 Jahren
sind derzeit in Deutschland fremduntergebracht, davon et-
was weniger als die Hélfte bei Pflegefamilien und knapp
iiber die Hélfte in anderen Formen stationdrer Betreuung
(31.12.2009). SOS-Kinderdorf Deutschland betreut etwa
950 der Kinder und Jugendlichen in der Fremdunterbrin-
gung (31.12.2011).

=» ltalien

In Italien leben insgesamt 30.657 Kinder in der Fremd-
betreuung, davon 15.203 Kinder bei Pflegefamilien und
15.454 in stationdrer Betreuung. In den letzten zehn Jahren
ist die Gesamtzahl der fremd untergebrachten Kinder von
etwa 25.000 (1999) auf rund 30.000 (2008) gestiegen. Die
Zahl der Kinder in Pflegefamilien hat deutlich zugenom-
men (von etwa 10.000 im Jahr 1999 bis auf rund 15.000
in 2008), wihrend die Zahl der Kinder in stationéren Be-
treuungseinrichtungen nahezu unverindert geblieben ist
(15.000). SOS-Kinderdorf Italien betreut 232 Kinder und
Jugendliche in der Fremdunterbringung (31.12.2011).

=» Spanien

Nach offiziellen Schiatzungen sind im Jahr 2009 in Spani-
en 22.328 Fille von Hilfsmafnahmen fiir Kinder unter 18
Jahren erfasst worden, davon 9.014 in stationédren Einrich-
tungen, 4.216 in Pflegefamilien, 883 bei Adoptiveltern und
8.215 in anderen BetreuungsmafBnahmen. Das heif3t, 449
von 100.000 Kindern sind in irgendeiner Form fremd un-
tergebracht. SOS-Kinderdorf betreut 480 Kinder und Ju-
gendliche** unter 18 Jahren in der Fremdunterbringung
und 870 junge Menschen iiber 18 Jahren, somit insgesamt
1.350 Kinder und junge Erwachsene (31.12.2009).

GESCHWISTER UND GESCHWISTER-
GRUPPEN IN SOS-KINDERDORFERN

Bislang gab es keine standardisierten Befra-
gungen in européischen Landern und SOS-Kin-
derdorf-Vereinen Uber die Unterbringung von
Geschwistern. Die folgenden Beschreibungen
basieren auf den verfugbaren Daten der jeweili-
gen Lander. Dadurch sind sie zwar nur bedingt
vergleichbar, vermitteln aber dennoch einen
Eindruck von der Situation in den Landern, die
die Forschungsergebnisse fur diese Verdffent-
lichung zur Verfigung gestellt haben.

-» Osterreich

429 Kinder und junge Menschen leben in den 11 SOS-Kin-
derddrfern des Landes (01.01.2009). Von 93% dieser Kin-
der und Jugendlichen ist bekannt, dass sie mindestens ein
Geschwister haben, 7% sind Einzelkinder. Es leben insge-
samt 123 Geschwistergruppen in den SOS-Kinderdorfern.
Wihrend 69% der Kinder und jungen Menschen mit min-
destens einem Geschwister in derselben SOS-Kinderdorf-
Familie zusammenleben, haben 24% Geschwister, mit de-
nen sie nicht gemeinsam fremd untergebracht sind. Im
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Allgemeinen wird die Mehrheit der Geschwister nicht in
der gleichen SOS-Kinderdorf-Familie betreut: Sie wach-
sen bei ihrer Herkunftsfamilie auf, sind in anderen Fremd-
betreuungseinrichtungen oder Pflegefamilien unterge-
bracht oder leben bereits selbstédndig.

GroBe der Geschwistergruppen in
SOS-Kinderdorfern in Osterreich

Stichtag: 1.1.2009

=» Frankreich

Seit Beginn der Arbeit von SOS-Kinderdorf in Frankreich
(1956) nehmen die Kinderdorfer nur Geschwistergrup-
pen auf. Praktisch alle Geschwister wachsen in derselben
SOS-Kinderdorf-Familie auf***. Das ist ein wichtiger As-
pekt und eine Besonderheit in der franzdsischen Kinder-
und Jugendhilfe. Zum 31. Dezember 2010 lebte jedes dritte
Kind mit mindestens 3 Geschwistern im SOS-Kinderdorf,
und nur 7% der Kinder hatten im SOS-Kinderdorf keine
Briider und Schwestern mehr (die meisten waren volljah-
rig geworden oder in Jugendeinrichtungen gezogen).

Zwischen Januar 2005 und Dezember 2011 wurden 208
Geschwistergruppen in SOS-Kinderdorfern aufgenom-
men. Die GruppengroBe lag konstant bei durchschnittlich
3 Geschwistern pro Gruppe. Im Jahr 2011 wurden 39%
der Kinder mit mindestens 3 Geschwistern aufgenommen.
Mehr als die Halfte dieser Kinder konnte durch die Auf-
nahme in ein SOS-Kinderdorf wieder mit einer Geschwis-
tergruppe vereint werden.

GroéBe der Geschwistergruppen in
SOS-Kinderdorfern in Frankreich

Stichtag: 31.12.2010

=» Deutschland

Fast 90% der in einem deutschen SOS-Kinderdorf leben-
den Kinder und Jugendlichen haben Geschwister. Rund
80% der aufgenommenen Kinder und Jugendlichen le-
ben zumindest zeitweilig mit einem oder mehreren Ge-
schwistern im SOS-Kinderdorf, allerdings nur zirka ein
Drittel mit der gesamten Geschwistergruppe. 65% der
aufgenommenen Kinder und Jugendlichen leben mit min-
destens einem Geschwister in derselben SOS-Kinder-
dorf-Familie**** Von allen Kindern, die in deutschen
SOS-Kinderdorfern mit Geschwistern aufgenommen wer-
den, leben 35% gemeinsam mit einem Geschwisterteil,
27% mit zwei Geschwistern und 38% mit drei oder mehr
Geschwistern.

GroéBe der Geschwistergruppen in
SOS-Kinderdorfern in Deutschland

Stichtag: 1.1.2008
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=> ltalien

Im Jahr 2011 wurden 81 Kinder von SOS-Kinderdorf Ita-
lien aufgenommen, 41 von ihnen haben Geschwister (ge-
nau 50,6%, das ist mehr als die Hélfte). Unter den aufge-
nommenen Kindern waren 18 Geschwistergruppen. Sie
bestanden iiberwiegend aus 2 Geschwisterkindern (67%).

GroBe der Geschwistergruppen in
SOS-Kinderdorfern in Italien

=» Spanien

Am 1. Juli 2011 wurden von SOS-Kinderdorf Spanien 353
Kinder***** betreut, davon 105 Einzelkinder und 248
Geschwisterkinder (87 Geschwistergruppen). Geschwis-
tergruppen machen somit 70% aller Kinder aus, die von
SOS-Kinderdorf Spanien betreut werden.

GroéBe der Geschwistergruppen in
SOS-Kinderdorfern in Spanien

Stichtag: 31.12.2011

m Gruppe von 2 Geschwistern
m Gruppe von 3 Geschwistern
m Gruppe von mindestens 4 Geschwistern

Stichtag: 1.7. 2011

* DREES Les bénéficiaires de l'aide sociale
départementale en 2010, n°787, janvier 2012

e Alle Kinder und Jugendlichen in Betreuungs-
einrichtungen von SOS-Kinderdorf Spanien

***  Daten aus den Tatigkeitsberichten 2005 bis 2011 von
SOS-Kinderdorf Frankreich

****  Sozialpadagogisches Institut des SOS-Kinderdorf e.V.,
interne Datenerhebung (2008)

*x*x* ausschlieRlich Kinder und Jugendliche in
SOS-Kinderdorfern
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Wie konnen wir fremd unter-
gebrachte Geschwisterkinder
in den Zusammenhangen von
Familie und Hilfesystem besser
verstehen? Das war die zentrale
Frage eines Forschungs- und
Entwicklungsprojekts, das die
SOS-Kinderdorf-Vereine in
Osterreich und Deutschland
gemeinsam mit der Universitat
Koblenz durchgefuhrt

haben. '® 1 Die Ergebnisse
zeigen: Fachkrafte konnen

systematisch vorgehen.

Vor Beginn einer Unterbringung ist zu kldren, ob
Geschwister zusammenbleiben oder getrennt wer-

den sollen. Sind die Kinder aufgenommen, gibt es wei-
tere Entscheidungsfragen: Wie konnen die Geschwister
in ihren Bezichungen begleitet werden? Was brauchen
sie? Im Projekt wurde ergriindet, was bei der Suche nach
Antworten zu beachten ist.

WAS MAN VERSTEHEN MUSS

Im Rahmen der gemeinsamen Fallarbeit von Praktiker/in-
nen und Wissenschaftler/innen bestitigte sich, wie kom-
plex die Beziehungen und die familidren Verhéltnisse von
Geschwistern sein konnen. Vereinfachende Tests helfen

wenig, wenn ein differenziertes Zusammenspiel verschie-
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dener Menschen durchblickt werden soll, das zudem von
sozialen Normen beeinflusst ist. Erst im Kontext ihrer Fa-
miliengeschichte und im Verhéltnis der Generationen sind
Geschwisterbeziehungen wirklich zu verstehen.

Familidre Dynamiken prigen die Beziehungsmuster so-
wohl der einzelnen Kinder als auch der Geschwister-
gruppe. Die individuellen Erfahrungen verschiedener
Geschwister aus derselben Herkunftsfamilie mdgen sich
voneinander unterscheiden, sie wirken aber immer auf das
Leben in einer SOS-Kinderdorf-Familie. Am neuen Le-
bensort konnen Geschwisterkinder in der Interaktion ihr
familidres Bezugssystem mit groer Wucht wiederherstel-
len. Fiir die paddagogische Arbeit in der Fremdunterbrin-
gung ist es daher wichtig, Zugang zu finden zur Welt jedes
Kindes und dazu, wie es seine Beziehungen bisher erfah-
ren hat.

Warum bin ich so geworden? Was bedeutet das, was ich
erlebt habe? Diese Fragen treiben Kinder, die nicht in ih-
rer Herkunftsfamilie aufwachsen kénnen, in besonderer
Weise um. Fiir sie ist es hidufig schwierig, ihren briichigen
Lebensverlauf nachzuvollziehen. Hilfe bei der Recherche
und der Deutung sind fiir die Identitdtsentwicklung der
Kinder von groBer Bedeutung. Biographie ist als rekonst-
ruierte Lebensgeschichte zentral fiir den Aufbau der Per-
sonlichkeit. Erzieher/innen begleiten Kinder bei der Ent-
wicklung ihres ,,Selbst”. Ohne zu verstehen, wie ein Kind
sich die Welt erklért, kann Erziehung in der Fremdunter-
bringung kaum gelingen. Fachkréfte miissen an den Deu-
tungsversuchen der Kinder ankniipfen. Welcher padago-
gische Zugang dann im Einzelfall geeignet ist, ldsst sich
am besten unter Beriicksichtigung des Erfahrungsschat-
zes eines Kindes herausfinden. Die Erfahrungen von Her-
anwachsenden mit der Jugendwohlfahrt konnen beispiels-
weise erkldren helfen, warum sie manchen Formen der
Unterstiitzung gegeniiber Widerstdnde zeigen.

Welchen Stellenwert wir als Menschen Geschwisterbezie-
hungen beimessen, wird von gesellschaftlichen Idealen
beeinflusst. Nicht nur die Kinder sind solchen Einfliissen
ausgesetzt, auch Fachkrifte bringen Werte in die padago-
gische Gestaltung der Beziehungen ein, zusammen mit
ihrem personlichen Hintergrund und fachlichen Vorstel-
lungen. Ihre Verstrickungen miissen den Fachkriften be-
wusst sein. Eine Reflexion der eigenen Geschichte und der
Geschwisterthematik ist daher ein wichtiger Bestandteil
des Erziehungsprozesses.

DEN SCHLUSSEL ZU GESCHWISTER-
BEZIEHUNGEN FINDEN

Die Wissenschaftler/innen der Universitit Koblenz haben

fiir das Projekt eine Methode gesucht, die ganzheitliches
Verstehen ermoglicht. Die Ressourcen der Kinder und Ju-
gendlichen sollten ebenso beriicksichtigt werden wie ihre
Sicht der Dinge. Um diese Ziele zu erreichen, erschien ein
klinisch distanzierter Ansatz wenig geeignet. Vielmehr
musste den ,,Diagnostiker/innen™ auch empathisches Ein-
fithlen ausdriicklich ermdglicht werden. Die Wahl der
Methode fiel auf ein Verfahren kollegialer Fallberatung.

In den beteiligten deutschen und Osterreichischen SOS-
Kinderdorfern wurden sechs exemplarische Fallkon-
sultationen unter Leitung von Christian Schrapper und
Michaela Hinterwélder durchgefiihrt. Daran anschlieend
nahmen die Fachkrifte in Deutschland an einem Metho-
denworkshop teil. Mit den dort gemachten Erfahrungen
waren sie in der Lage, verschiedene Varianten des Verfah-
rens selbstidndig in ihrem Alltag im SOS-Kinderdorf an-
zuwenden.
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INSTRUMENTE, DIE DAS VERSTEHEN VON GESCHWISTERBEZIEHUNGEN UNTERSTUTZEN

Im Jahr 2009 startete SOS-Kinderdorf Frank-
reich ein Forschungsprojekt', um herauszu-
finden, wie Geschwister besser gefordert
werden kénnen und wie die geschwisterlichen
Beziehungen moglichst gut als Ressource fur
die Identitatsbildung jedes Geschwisters zu
erschlieBen sind. Ein Team der Universitat
Toulouse Il unterstttzte die Psychologinnen
und Psychologen der SOS-Kinderdorfer bei der
Erprobung von acht psychologischen Frage-
bogen'®, die als Beobachtungs- und Evaluati-
onsinstrumente eingesetzt werden konnen.

Diese Instrumente liefern Anhaltspunkte dafUr,
wie verschiedene Beziehungsqualitaten zwi-
schen Geschwistern unterschieden werden kon-
nen: durch den Grad der Zusammenarbeit und/
oder von Feindseligkeit, durch Machtstreben und
Kontrolle, durch das Vorhandensein von Warme,
Vertrautheit und EinfUhlungsvermdgen, durch
Rivalitat und Konflikte oder durch die Fahigkeit,
Losungen zu finden.

Flnfzehn Psychologinnen und Psychologen
halfen ihrerseits 167 Kindern aus SOS-
Kinderdorf-Familien bei der Beantwortung des
jeweiligen Fragebogens fur ihre Altersgruppe.
Zuvor waren drei Entwicklungsphasen festgelegt
worden: O bis 5 Jahre, 6 bis 12 Jahre und 13 bis
18 Jahre. Die Kinder flllten den Fragebogen al-
leine und mit Geschwistern aus. Im Anschluss an
die Befragung der Kinder werteten die Forsche-
rinnen und Forscher die Ergebnisse der psycho-
logischen Fachkrafte aus, um zu beurteilen, wie
natzlich das Instrument fur ihren Zweck war.

Mehrere Instrumente erachteten die Psycho-
loginnen und Psychologen als wertvolle Grund-
lage fur das Gesprach mit den Kindern. Die
Psychologinnen und Psychologen fanden diese
Instrumente vor allem hilfreich, um Themen
anzusprechen, die haufig aus Angst vor einem

Eindringen in allzu intime oder heikle Bereiche
nicht angegangen wurden. Waren die Schwierig-
keiten erkannt, halfen die Instrumente, die
Grinde fur dysfunktionale Geschwisterbeziehun-
gen zu verstehen.

Das Hauptproblem dieser Fragebdgen ist ihre
dyadische Ausrichtung. Sie liefern Informationen
Uber die Beziehung eines Kindes zu einem Ge-
schwister. Um ein Gesamtbild aller Beziehungen
zwischen mehreren Geschwistern zu erhalten,
musste jedes Kind flr all seine Geschwister
einen eigenen Fragebogen ausflllen. Man kann
sich gut vorstellen, wie anstrengend das fur ein
Kind mit mehr als zwei Geschwistern sein kann!
Wo ein systematischer Einsatz dieser Instrumente
nicht sinnvoll erscheint, liefern sie dennoch nutz-
liche Informationen und kénnen das begrenzte
Wissen bei der Aufnahme erganzen. Bei Anzei-
chen von Dysfunktionalitat kbnnen sie dazu bei-
tragen, Interventionen festzulegen. Und sie sind
nach Meinung der Forscher/innen auch geeignet,
Veranderungen Uber langere Zeitraume zu beob-
achten und die Effekte begleitender MaBnahmen
Zu beurteilen.

Diese Instrumente werden in einer ,Toolbox* zu-
sammengefasst, gemeinsam mit weiteren Hilfs-
mitteln wie dem Genogramm und dem ,Family
Drawing®. Die Box soll den Psychologinnen und
Psychologen der franzdsischen SOS-Kinderdor-
fer dabei helfen, ihre Unterstitzungsangebote zu
erweitern und auf eine breitere Basis zu stellen.
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In Osterreich wurden in einem Workshop drei Bausteine —

Biographiearbeit, Familienarbeit und Fallverstehen — fiir
die padagogische Arbeit mit Geschwistergruppen ent-
wickelt und in weiteren Fallkonsultationen in den SOS-

Kinderddrfern in das Verfahren integriert.

EXEMPLARISCHE FALLKONSULTATIONEN
Jedes SOS-Kinderdorf in Osterreich und Deutschland
wihlte einen Fall aus. Die Fallgeschichte wurde fiir die
Bearbeitung in der Fallkonsultation ausfiihrlich aufbe-
reitet. Ein Genogramm bildete die wichtigen Lebensda-
ten und Verwandtschaftsverhdltnisse ab, ergdnzt durch
Ressourcen- und Netzwerkkarten. Fehlende Informatio-
nen wurden eingeholt, sodass alle Ereignisse der Fami-
liengeschichte in eine chronologische Zeitleiste einge-
tragen werden konnten. Separat hinzugefiigt wurde die
Betreuungsgeschichte.

In einem zweiten Schritt ,,ent-wickelte eine Gruppe von
involvierten und anderen Fachleuten gemeinsam den
Fall. Die verantwortlichen Fachkréfte beschrieben den
Fallverlauf chronologisch, markierten alle Ereignisse mit
Moderationskarten auf einer grolen Wand und stellten
ihre Beratungsfragen. Mit der sichtbaren Fallaufzeich-
nung im Blick konnte dann gemeinsam nach erkennba-
ren Mustern gesucht werden.

Insbesondere die beteiligten SOS-Kinderdorf-Miitter be-
werteten die Form, in einem grofen Kreis iiber ihre Kin-
der zu sprechen, ausgesprochen positiv. Die fallvorstel-
lenden Fachkréfte nutzten meist schon die Vorbereitung
als Chance, sich einen ungewohnt ausfiihrlichen Uber-
blick tiber die Familien- und Betreuungsgeschichten zu
erarbeiten. Die Gelegenheit, mit Kolleginnen und Kol-
legen aus anderen Teams und zum Teil auch aus den zu-
stindigen Jugenddmtern den eigenen Fall beraten zu
konnen, nahmen alle als sehr bereichernd wahr.

Die Teilnehmer/innen der Fallkonsultationen gewan-
nen grundlegende Erkenntnisse zur Bedeutung von Ge-
schwisterbeziehungen und setzten sie fiir die weitere
Fallarbeit ein. Dazu gehort das Bewusstsein, dass die
Kinder mit ihren Geschwistern einen Teil ihrer bishe-
rigen Lebensgeschichte mit ins Kinderdorf bringen und
im aktuellen Alltag nachhaltig davon beeinflusst agie-
ren. Dadurch bietet sich die Chance sehr unmittelbar,
dass Fachkréfte gemeinsam mit den (Geschwister-)Kin-
dern ihre Biographien betrachten und ihnen dabei helfen,
ihre Vergangenheit zu verstehen. Um sich auf ein solches
Angebot einzulassen, brauchen die Kinder Vertrauen.
Die Erwachsenen miissen sich daher ernsthaft bemiihen,
die Lebensgeschichte eines Kindes zu begreifen und bei-
spielsweise ein problematisches Verhalten eher als Uber-
lebensstrategie denn als pathologische Stérung wahr-
nehmen konnen. Im Idealfall helfen die Fachkrifte den
Kindern, das Erlebte zu bearbeiten und neue Erfahrun-
gen zu machen. Die fachliche Herausforderung besteht
darin herauszufinden, welche Art der Unterstiitzung er-
forderlich ist.

VERSTANDNIS ENTWICKELN UND EIN
KLARES BILD GEWINNEN

Wenn piddagogische Fachkrifte die ihnen anvertrau-
ten jungen Menschen begleiten, haben sie gleichzeitig
zwei Aufgaben zu erfiillen: einerseits miissen siec Em-
pathie und Verstandnis entwickeln, andererseits analy-
tisch denken und fachliche Bewertungen erarbeiten. Um
komplexe Geschwisterverhéltnisse liberblicken zu kon-
nen, muss das Sichtfeld erweitert werden. Ist ausreichend
Material gesammelt worden, kdnnen aus der Vielfalt der
Wahrnehmungen neue Erkenntnisse gewonnen werden.

Eine professionelle ,,Geschwisterdiagnostik® folgt ei-
nem festgelegten Prozess. Dabei geht es zunédchst darum,
Fakten zu sammeln und Perspektiven zu wechseln. Die
Fachkrifte miissen auerdem bereit sein, in Hypothesen
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zu denken, die auf einem neuen Erkenntnisstand gegebe-

nenfalls zu verdndern sind. FORSCHUNGSERGEBNISSE ZUR
BEDEUTUNG DER GEMEINSAMEN
Nicht zuletzt ist Zeit, die Fachkréfte aus ihrem knappen UNTERBRINGUNG VON GESCHWISTERN
Budget den Kindern und ihren Geschichten zur Verfii-
gung stellen, eine Schliisselressource. Das Ziel eines Forschungsprojekts der Fakultat
Psychologie an der Universitat Bari'* war ein
FALLKONSULTATIONEN ALS besseres Verstandnis flr den Umgang mit Ge-
DIAGNOSTISCHES SETTING schwistergruppen in der Fremdunterbringung.
Im Folgenden einige Hinweise fiir die praktische Um- In einem spéateren Stadium des Projekts wurde
setzung: auch die aktuelle psychische Verfassung von
Geschwisterkindern untersucht und mit der
=» Die fallvorstellende Fachkraft muss eine ,,Beratungs- Befindlichkeit anderer Kinder verglichen, die
frage™ formulieren konnen. Teilnehmen sollten Per- keine Geschwister im SOS-Kinderdorf haben.
sonen aus den unmittelbaren Betreuungsteams der
Geschwister und weitere Personen aus dem SOS-Kin- In der Studie ist ein Charakteristikum von SOS-
derdorfund der Kinder- und Jugendhilfe, die nicht di- Kinderdorf benannt: das Bestreben, in jedem
rekt mit den Kindern arbeiten. Die verschiedenen Zuhause eine heitere und liebevolle Atmos-
Perspektiven helfen stereotype Wahrnehmungen und phére zu schaffen, die einem familidren Umfeld
Interpretationen zu verhindern. S0 nahe wie moglich kommt. Dies geschehe
nicht nur durch die standige Anwesenheit der
=» Die Moderation sollte hinreichend Distanz zum Fall SOS-Kinderdorf-Mutter als Hauptbezugsper-
haben und die Konsultation vorbereiten. In zwei bis son fur die Kinder, sondern auch durch die ge-
drei Stunden lassen sich die Familien- und Betreu- meinsame Betreuung von Geschwisterpaaren
ungsgeschichten der Geschwistergruppe darstellen oder Geschwistergruppen. Das sei die Starke
und Hypothesen formulieren. Danach sind noch ein von SOS-Kinderdorf und mache den Unter-
bis zwei Stunden fiir die Analyse spezifischer Aspek- schied zu anderen Betreuungsformen aus. Das
te der Beratungsfrage sinnvoll. neue Zuhause in der Kinderdorffamilie spanne
einen zeitlichen Bogen vom ,Vorher®, Uber das
=» Bei der Darstellung der Fakten, Bewertungen und LJetzt” bis hin zum ,,Danach®. Es sei daher
Emotionen ist es hilfreich, sich schrittweise iiber ver- wichtig, die Begleitung von Geschwisterbezie-
schiedene Methodenbausteine anzundhern und die hungen auch fur die Zukunft zu planen, selbst
Komplexitit bildhaft anschaulich zu machen. Kom- wenn die Kinder nach Hause zurtckkehren.
plexitit zuzulassen bedeutet auch, Ambivalenzen und
verschiedene Meinungen der Beteiligten auszuhalten. Aus der Analyse der Daten ergab sich, dass
Sich ganz bewusst in der Alltagsroutine irritieren zu die Anwesenheit von Geschwistern und die
lassen und aus der Irritation heraus nach konstrukti- Maoglichkeit, Geschwisterbeziehungen aufrecht-
ven Ideen zu suchen, kann zu neuen Erkenntnissen zuerhalten, starke Schutzfaktoren sind gegen
fiihren: Wo zum Beispiel sind Punkte, an denen im- Verhaltensauffalligkeiten, kognitive Stérungen
mer wieder Energie aufgewandt und nicht nachvoll- und psychische Probleme, die mit Depres-
ziehbares Verhalten an den Tag gelegt wird? sionen in Verbindung stehen. Konkret wurde
herausgefunden, dass mit steigender Zahl von
=» Die Fachkrifte gewinnen durch reflektierte Fallar- Geschwistern im SOS-Kinderdorf die Schwere
beit mehr Sicherheit und reduzieren moglicherwei- von Depressionen sowie von internalisierenden
se die Belastung bei der tdglichen Arbeit. Wenn man und externalisierenden Verhaltensstérungen
sich der vorhandenen Komplexitit bewusst ist und ihr abnimmt. Dieses Ergebnis ist signifikant, da
kontrolliert Raum gibt, werden unterschwellige Pro- es sich sowohl in Fragebdgen abbildet, die die
zesse an die Oberflache gebracht und konnen besser Kinder selbst ausgefullt haben, wie auch in sol-

bearbeitet werden. chen, die Erzieher/innen beantwortet haben.
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EMPFEHLUNGEN FUR DIE
FREMDBETREUUNG VON
GESCHWISTERN

Im Jahr 2009 verabschiedeten die Vereinten Nationen die
,Leitlinien fUr alternative Formen der Betreuung von Kindern®
(,Guidelines for the Alternative Care of Children”). Damit sind
auf internationaler wie auch auf europaischer Ebene
Qualitatsstandards verfugbar, die Aussagen Uber Geschwister
enthalten. Dennoch entspricht die Praxis der Fremdunterbrin-
gung von Geschwistern oft nicht diesen Gutekriterien.
Tatsachlich werden viele Geschwister in den Betreuungs-
systemen in ganz Europa voneinander getrennt, und allzu
haufig haben sie keinen Kontakt zueinander. In keinem Land
sind bisher wirksame Bemuhungen um eine Verbesserung der
Situation erkennbar. Es gibt keine einflussreiche Interessen-
vertretung fUr die Belange von Geschwistern.



Empfehlungen fur die Fremdbetreuung von Geschwistern

D ie Ergebnisse der Forschung bei SOS-Kinderdorf
erweitern und vertiefen die Aussagen der Quali-
titsstandards zur Betreuung von Geschwistern. Die Ar-
tikel in dieser Publikation beschreiben die Bedeutung
von Geschwisterbeziehungen und geben Hinweise, wie
sie besser verstanden werden kdnnen. Die Aufgabe der
Kinder- und Jugendhilfe besteht nun darin, die Erkennt-
nisse in die Praxis umzusetzen.

Die folgenden Empfehlungen sind aus den Ergebnissen
der Forschungsprojekte abgeleitet, die in ,,Weil wir Ge-
schwister sind* beschrieben werden. Sie fassen zusam-
men, was erreicht werden muss, damit Geschwister in der
Fremdbetreuung angemessen bei der Gestaltung ihrer ge-
schwisterlichen Beziehungen unterstiitzt werden.

,Geschwister mit bestehenden Bindungen
sollten bei einer Unterbringung in alternativer
Betreuung grundséatzlich nicht getrennt werden,
sofern nicht ein deutliches Missbrauchsrisiko
oder eine andere dem Wohl des Kindes ent-
sprechende Begrindung vorliegt. Auf jeden Fall
sollte alles getan werden, um Geschwistern zu
ermoglichen, miteinander in Kontakt zu bleiben,
sofern dies nicht ihren Winschen oder Interes-
sen widerspricht.”

UN-Leitlinien fur alternative Formen der
Betreuung von Kindern, Paragraph 17

,GESCHWISTER WERDEN GEMEINSAM
BETREUT: Wahrend des Fremdunterbringungs-
prozesses werden Geschwister gemeinsam
betreut. Geschwister werden nur dann getrennt
untergebracht, wenn dies ihrem Wohl dient.

In diesem Fall wird sichergestellt, dass sie in
Kontakt bleiben, auBer dies wirkt sich negativ
auf sie aus.”

Quality4Children

Standards fur die Betreuung von fremd unter-
gebrachten Kindern und jungen Erwachsenen in
Europa, Standard 4

DIE BEDURFNISSE UND WUNSCHE VON
GESCHWISTERN WERDEN SYSTEMATISCH
BERUCKSICHTIGT

=» Kinder und Jugendliche mit Geschwistern kdnnen
die Umstdnde ihres Lebens in der Fremdbetreuung
begreifen. Sie sind {iber ihre Rechte und Moglich-
keiten aufgeklirt, inbesondere auch beziiglich ihrer
Situation als Geschwister.

=» Behdrden und Einrichtungen der Kinder- und Ju-
gendhilfe gehen auf die Bediirfnisse von Geschwis-
tern ein. Die Perspektive der Geschwister wird
systematisch berticksichtigt, vom Moment der Ent-
scheidung iiber eine Fremdbetreuung bis zu dem
Zeitpunkt, an dem Kinder und Jugendliche eine Be-
treuungseinrichtung verlassen. Die Moglichkeit ei-
ner gemeinsamen Unterbringung wird in jedem Ein-
zelfall sorgféltig gepriift und vorrangig behandelt.

=» Auch getrennt lebende Geschwister haben das Recht
darauf, ihre geschwisterliche Verbundenheit zu le-
ben. Sie stehen in direktem Kontakt miteinander
und konnen gegebenenfalls ihre Bezichungen zuei-
nander unabhingig von den Eltern aufrechterhalten
und vertiefen. Thre Begegnungen hiangen nicht aus-
schlieBlich vom Eltern-Kind-Kontakt ab.

=» Geschwister sind wichtig fiir die Bearbeitung von
Lebenserfahrungen und Lebensthemen. Damit sie
sich als Geschwister erleben konnen, brauchen die
Kinder Raum und Zeit, die sie auch ohne erwach-
sene Betreuungspersonen miteinander verbringen
konnen.

=» Geschwisterbeziehungen werden in Zeiten von Kri-
sen oder biographischen Briichen und wéhrend
Ubergangsphasen besonders gestirkt, beispiels-
weise beim Umzug von der Herkunftsfamilie in
eine Fremdunterbringung, bei der Riickkehr aus der
Fremdbetreuung in die Herkunftsfamilie, bei der
Verselbstandigung oder beim Wechsel in ein ande-
res Betreuungsarrangement.

=» Die Meinung aller Briider und Schwestern einer Ge-
schwistergruppe wird gehdrt, respektiert und ernst-
haft in Betracht gezogen.
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PADAGOGISCHE UNTERSTUTZUNG
FORDERT DIE ENTWICKLUNG VON
GESCHWISTERBEZIEHUNGEN

-

Betreuungspersonen arbeiten mit einem verstehen-
den Zugang zu Geschwisterkindern, um mit der
Komplexitdt der Geschwisterbeziehungen umgehen
und die Bedeutung jeder Einzelbeziehung einschét-
zen zu konnen. Sie bemiihen sich, die Geschichte
der Geschwister und deren Herkunftsfamilie zu be-
greifen und helfen dem Kind, sie ebenfalls zu ver-
stehen. Geschwisterbeziehungen werden im Kontext
der Herkunftsfamilie, der Kinder- und Jugendhilfe
und der Fremdunterbringung gesehen.

Eine beteiligungsorientierte Haltung ist bei der Ar-
beit mit Geschwistern von grundlegender Bedeu-
tung. Damit die Fachkréfte an die Bediirfnisse und
Erfahrungen der Kinder ankniipfen konnen, beach-
ten sie die Beteiligung von Geschwistern vor allem
auch bei Verdnderungen, Trennungen und Riickfiih-
rungen.

Betreuungspersonen helfen Geschwistern dabei,
ihre Erfahrungen zu verarbeiten und ihre Beziehun-
gen weiterzuentwickeln. Sie tun dies, indem sie je-
des einzelne Kind und die Geschwistergruppe als
Ganzes fordern.

Kinder werden dabei unterstiitzt, fiir sich herauszu-
finden, welche Beziehung sie zu ihren Geschwistern
haben wollen und nétigenfalls auch dabei, ihren
Platz in der Geschwistergruppe neu zu definieren.

ANGEBOTSTRAGER BIETEN STRUKTUREN
ZUR FORDERUNG VON GESCHWISTERBE-
ZIEHUNGEN

-5

->

Bei der Angebotsplanung werden die Bediirfnisse
von Geschwistern beriicksichtigt.

Systematisches Bemiithen um Verstehen und die
Unterstiitzung von Geschwistergruppen sind kon-
zeptionell verankert. Die Begleitung und Forde-
rung von Geschwisterbeziehungen ist fester Be-
standteil in Betreuungskonzepten, pddagogischen
Richtlinien und in den Hilfeplanungsprozessen.
Betreuungspersonen in der Fremdunterbringung
verfiigen iiber Fahigkeiten und Kompetenzen, um
mit Geschwisterdynamiken umgehen zu konnen.
Dem Peer-Faktor wird ebenso entsprochen wie dem
systemischen Ansatz. Sozialpddagogische Grup-
penarbeit ist gdngige Praxis.

=» Das Thema der Geschwisterbeziehungen ist in der
Aus- und Weiterbildung der pddagogischen Mitar-
beiter/innen verankert. Fachwissen wird auch Ver-
treter/innen anderer Berufsgruppen vermittelt, die
am Entscheidungsprozess iiber eine Fremdunter-
bringung beteiligt sind.

DIE KINDER- UND JUGENDHILFE STELLT
ANGEMESSENE RAHMENBEDINGUNGEN
ZUR VERFUGUNG

=» Die Situation von Geschwistern in der Fremdbe-
treuung wird sichtbar gemacht, besonders im Be-
zug auf die Frage nach einer gemeinsamen oder ge-
trennten Unterbringung. Die Fremdplatzierung von
Geschwistern ist ein integraler Bestandteil von Sta-
tistiken der Kinder- und Jugendhilfe in jedem Land.

=» Rahmenbedingungen und Ressourcen sind so ge-
staltet, dass sie die Aufnahme von Geschwistern so-
wie die Arbeit mit Geschwisterbeziehungen und ih-
rer Dynamik sicherstellen. Dies setzt angemessene
Finanzmittel und Personalkapazititen voraus.

=» Jedes Land bietet ein Spektrum verschiedener Be-
treuungssettings, die fiir die gemeinsame Aufnah-
me von Geschwistern geeignet sind. Es gibt fle-
xible Angebote in ausreichender Anzahl, damit
Geschwister zusammen bleiben kdnnen.

Durch die Verankerung der entsprechen-

den Empfehlungen der UN-Leitlinien in der
nationalen Gesetzgebung, in der Kinder- und
Jugendhilfe und im Bereich des Kinderschutzes
wird die Rechtslage von Geschwisterkindern
gestarkt. Forschung und ein lebendiger Fach-
diskurs vertiefen das Thema ,Geschwister in der
Fremdunterbringung®.
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Geschwisterbeziehungen sind

fur das Leben eines Kindes in

der Fremdunterbringung von
groBter Bedeutung. Doch sie

sind auch ambivalent: Sie konnen
sowohl Ressource als auch
Belastung sein — und das nicht
notwendigerweise entweder oder,

sondern beides zugleich.

Welche Bedeutung haben Geschwister fiir Kinder
und Jugendliche in der Fremdunterbringung?
Wie helfen sie sich gegenseitig und auf welche Wei-
se stehen sie sich vielleicht auch im Weg? Dieser Fra-
ge gingen die SOS-Kinderdorf-Vereine in Deutschland,
Osterreich und Frankreich im Rahmen von verschiede-
nen Forschungsprojekten und einer Podiumsdiskussion
nach.'” %7 Im Folgenden finden Sie eine Zusammenfas-

sung der Ergebnisse.

Die Beziehungen zwischen Geschwistern in der Fremdbe-
treuung unterscheiden sich nicht grundsétzlich von ande-
ren Geschwisterbeziehungen.

»2Allerdings ist davon auszugehen, dass die
Lebensumstande vor und wahrend der Fremd-
unterbringung mehr Belastungen und Entwick-
lungsrisiken in sich bergen, als dies in anderen
Kontexten der Fall ist.”

(Leitner, Loch und Sting, 2011, 15)

Unter solchen Bedingungen verstérkt sich die Bedeutung
von Geschwisterbeziehungen als Ressource. Sie sind ein
bedeutender Resilienzfaktor, sowohl bei gemeinsamer als
auch bei getrennter Unterbringung. In kritischen Lebens-
situationen und beim Verlassen der Herkunftsfamilie kon-

nen Geschwister einander Halt und Unterstiitzung geben.
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HALT UND UNTERSTUTZUNG IN EINER
NEUEN UMGEBUNG

An der Universitdt Siegen sind zahlreiche Interviews mit
ehemaligen Pflegekindern gefiihrt worden. Dabei hat sich
gezeigt, dass in ihren fragmentierten Biographien mit hiu-
figen Wechseln und Abbriichen die Geschwisterbeziehun-
gen oft die einzigen Konstanten sind. Das macht sie zu ei-
nem wertvollen Potential, gerade in Ubergangssituationen.

Fiir die meisten Kinder ist die erste Zeit in einer SOS-Kinder-
dorf-Familie, wie in jedem anderen stationdren Betreungsset-
ting auch, mehr oder weniger stark geprégt von Trauer und
Ablosungsprozessen. Gleichzeitig miissen sich die Kinder am
neuen Lebensort orientieren und an neue Bezugspersonen ge-
wohnen. Es {iberrascht daher nicht, dass alle Kinderdorfkin-
der, die in dem Fallstudienprojekt von Corinna Petri, Kristina
Radix und Klaus Wolf ' interviewt wurden, es als beson-
deren Wert der gemeinsamen Unterbringung herausstellten,
dass sie sich mit ihren Geschwistern zusammen in dieser an-
fanglichen Unklarheit weniger verlassen gefiihlt haben. Die
Geschwister waren froh, sich gegenseitig zu haben und sagen
im Ruckblick:

~Aber wenigstens war eine bekannte Person dabei.”
(Petri, Radix und Wolf, 2012, 54)

Aus Sicht der Kinder, Jugendlichen und heute Erwachse-
nen, die von ihren Eltern und sonstigen Familienmitglie-
dern getrennt wurden, bietet die gemeinsame Unterbrin-
gung offenbar den klaren Vorteil, mit den Geschwistern
zumindest als Teilfamilie weiterleben und das Neue leich-
ter bewidltigen zu konnen.

Dies bestétigen auch die Ergebnisse von Sylvia Leitner,
Ulrike Loch und Stephan Sting: Alle Mitglieder von Ge-
schwistergruppen, die in ihrer Studie befragt wurden,
standen ihren leiblichen Geschwistern néher als den sozia-
len Geschwistern*. Dieser Unterschied macht sich in kriti-
schen Situationen wie der Aufnahme eines Kindes in eine
SOS-Kinderdorf-Familie besonders bemerkbar.

~Michael wurde in eine Kinderdorffamilie aufge-
nommen, in der sein Bruder Patrik bereits leb-
te. An seine dortige Ankunft erinnert Michael sich
wie folgt: ,Also wie ich ins Haus (..) gekommen bin
(..) dann habe ich gleich ein Zimmer gekriegt, und
wollte eigentlich eh jeder mit mir im Zimmer sein,
aber ich habe mich fur den Patrik entschieden’.
(Leitner, Loch und Sting, 2011, 166f)

Biologische Geschwister geben sich gegenseitig einen
starken emotionalen und sozialen Halt. Das wird deutlich,
wenn der zuvor genannte Junge iiber seine Geschwister
spricht, die nicht im SOS-Kinderdorf leben:

,Seit mein Papa gestorben ist, sind meine Ge-
schwister gekommen, und seitdem geht es mir
halt viel besser, wenn mich meine Geschwister
besuchen.” (...)

Geschwister sind wichtige ,wechselseitige Unter-
stUtzer(innen)” und ,kompensieren den Verlust
von Eltern in der Fremdunterbringung®.

(Leitner, Loch und Sting, 2011, 187 und 188)

In mehreren Geschwistergruppen, die an der Studie betei-
ligt waren, zeichnen sich die Beziechungen durch ein en-
ges Vertrauensverhéltnis aus. Geschwister sind die Garan-
ten fiir Kontinuitét, teilen gemeinsame Erfahrungen aus
der Herkunftsfamilie und sind haufig die erste Anlaufstel-
le bei Problemen und Personlichem.

RESSOURCE AUCH IM ERWACHSENENLEBEN
Geschwisterbeziechungen sind fiir Menschen, die in
Fremdunterbringung aufgewachsen sind, auch im Er-
wachsenenalter oft eine bedeutende Ressource. Dies ist
ein zentrales Ergebnis des von Annick Camille Dumaret
im Namen von SOS-Kinderdorf Frankreich durchgefiihr-
ten Forschungsprojektes. Die Studie ist eine der seltenen
Forschungsaktivitdten in diesem Bereich. Die Daten wur-
den durch Fragebogen und Interviews mit 123 Personen
erhoben, die im SOS-Kinderdorf Marseille aufgewachsen
und mittlerweile zwischen 23 und 50 Jahren alt waren.
Die Ergebnisse belegen, dass die Befragten engere Bezie-
hungen zu jenen Geschwistern haben, die gemeinsam mit
ihnen im Kinderdorf grofl geworden sind. 70% der Ge-
schwister, die im gleichen SOS-Kinderdorf untergebracht
waren, gaben an, wochentlich oder zumindest einmal im
Monat in Kontakt miteinander zu stehen. Dagegen waren
es nur 48% bei jenen Geschwistern, die nicht im gleichen
Kinderdorf aufgewachsen sind.

GEMEINSAME GESCHICHTE
Fiir die Verarbeitung von Schicksalserfahrungen ist das
Miteinander von Geschwistern ebenfalls eine nicht zu un-

* Mit den Begriffen ,soziale Geschwister”, ,Hausgeschwister”
oder ,SOS-Kinderdorf-Geschwister” sind Kinder gemeint,
die in derselben SOS-Kinderdorf-Familie leben, aber keine
biologischen Geschwister sind.



Risiken und Ressourcen von Geschwisterbeziehungen in der Fremdunterbringung

terschitzende Hilfe. Geschwister teilen eine gemeinsame

Geschichte und dieselben, oft existentiellen Erlebnisse. In
der Herkunftsfamilie

.. Schutzten (sie) beispielsweise ihre jungeren
Schwestern und Bruder vor Gewalteinflissen, {...)
sie spendeten sich gegenseitig Trost und Zuwen-
dung und versuchten, ihr gemeinsames physi-
sches Uberleben (...) zu sichern.”
(Petri, Radix und Wolf, 2012, 14)

Wihrend ihrer Fremdunterbringung agieren Kinder ihre
Geschichte dann oft mit anderen Menschen aus. Mit der
Hilfe von erfahrenen Betreuer/innen kann es ihnen gelin-
gen, sie zu iiberwinden.

Doch auch wenn Kinder aus derselben Geschwistergruppe
eine gemeinsame Geschichte haben, bringt jedes Kind sei-
ne eigenen Erfahrungen und Gefiihle mit. Nicht alle haben
zum Beispiel zur selben Zeit dieselben Bediirfnisse nach In-
dividualitdt und Gruppenzugehorigkeit. Wenn verschiede-
ne Optionen angeboten werden, kdnnen die unterschiedli-
chen Bedarfe der Kinder beriicksichtigt werden. Jedes Kind
kann sich als Teil der Gruppe und als Individuum wahrneh-
men, wenn die Geschwister gemeinsame Aktivitdten unter-
nehmen und die Mdglichkeit zu kleinen Begegnungen ha-
ben, aber auch eigene Freundinnen und Freunde einladen
und etwas ohne ihre Geschwister erleben diirfen. Mit Nahe

und Distanz in Geschwisterbeziehungen experimentieren zu
konnen ermdglicht Kindern, sich auf ihr zukiinftiges Leben
vorzubereiten.

Viele Geschwister im Kindes- oder Jugendalter schétzen
den engen Kontakt zueinander, da sie als Peers auch Funk-
tionen wahrnehmen, die Erwachsene nicht erfiillen kon-
nen. So sprechen beispielsweise Schwestern und Briider
hiufig leichter miteinander iiber Erfahrungen und Gefiih-
le, als es in einer ungleichen Beziehung mit erwachsenen
Betreuerinnen und Betreuern mdglich wére. Manchmal
lernen sie lieber voneinander, als Belehrungen von Er-
wachsenen anzunehmen. So gesehen sind Geschwister-
bezichungen Verbindungen zwischen ,,Gleichberechtig-
ten”, Im Groflen und Ganzen ist die Geschwistergruppe
ein wichtiges Ubungsfeld fiir die soziale Entwicklung."®

WOHIN GEHORE ICH?

Die Personlichkeit eines Menschen entfaltet sich im Span-
nungsfeld zwischen der sozialen und der individuellen Ent-
wicklung, zwischen dem Wir und dem Ich. Geschwis-
ter sind daher eine wichtige Orientierung im Prozess der
Identitdtsentwicklung. In einem neuen Lebensrahmen und
konfrontiert mit neuen Menschen hat jedes Kind die Mog-
lichkeit, seinen Platz in der Geschwistergruppe neu auszu-
handeln. In einer SOS-Kinderdorf-Familie kann es mit neu-
en Strategien experimentieren und unter der fiirsorglichen
Aufsicht des Teams ein neues Selbstwertgefiihl entwickeln.
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Die ungewohnte Art der Beziechungen mag noch eine Wei-

le verunsichern und in Krisen wird alles auf die Probe ge-
stellt. Die Kinder sind versucht, in alte Muster zu verfal-
len. Doch selbst dann kann ihnen niemand mehr die neuen
Erfahrungen nehmen.

Die Frage ,,Wohin gehore ich?* ist fiir Kinder in der Fremd-
betreuung nicht leicht zu beantworten. Im uniibersichtli-
chen Terrain zwischen Herkunftsfamilie, womdglich
verschiedenen Pflegefamilien, Wohngruppen und einer
SOS-Kinderdorf-Familie bieten Geschwister eine drin-
gend benotigte Gruppenidentitit. Die Frage ,,Woher kom-
me ich?* ist ebenfalls von grundlegender Bedeutung. Ist
die Kommunikation mit den Eltern schwierig, finden Kin-
der auch hier nur mit Miithe Antworten. Aufgrund ihrer ge-
meinsamen Geschichte konnen Geschwister Informatio-
nen iiber die Herkunftsfamilie zur Verfiigung stellen.

,Oft sind die Alteren fur die Jiingeren wichtige
Informanten fur Ereignisse ihrer frihen Kindheit.
Wenn durch viele Ortswechsel und Beziehungs-
abbriche sowohl der Zugang zu Menschen als
auch zu Materialien Uber die eigene Lebensge-
schichte nicht méglich ist, bleiben die alteren Ge-
schwister oft die einzige Informationsquelle.”
(Petri, Radix und Wolf, 2012, 147)

Geschwisterbezichungen kdnnen so auch dabei helfen, die
Vergangenheit zu verstehen und aufzuarbeiten.

Geschwister haben jedoch nicht immer eine gemeinsame
Geschichte. Wird eine Gruppe von Geschwistern, die sich
kaum oder gar nicht kennen, zusammengebracht, miis-
sen sich alle erst als Briider und Schwestern kennenler-
nen und erfahren. Wenn neue Geschwister in eine SOS-
Kinderdorf-Familie aufgenommen werden oder einzelne
Kinder zu ihrer Herkunftsfamilie zuriickkehren, muss die
neue Situation mit allen besprochen werden. Die betroffe-
nen Kinder und jungen Menschen sollten einbezogen wer-
den, damit der anstehende Schritt erfolgreich getan wer-
den kann.

»institutionen mit Aushandlungskulturen verfligen
Uber wertvolle Zugange, um an den Erfahrungen
und BedUrfnissen der Geschwister als Geschwis-
tergruppe anzuknipfen und Geschwisterlichkeit
partizipativ weiterzuentwickeln.*

(Leitner, Loch und Sting, 2011, 179)

BEZIEHUNGSMUSTER VERANDERN

Wenn Eltern ihrer Verantwortung fiir ihre Kinder nicht
nachkommen konnen, werden Geschwister haufig zur
wichtigsten Bezugsperson fiireinander. Eine Trennung im
Zuge der Fremdunterbringung verschérft dann unter Um-
stinden die ohnehin kritische Situation. Kinder wenden
bei einer solchen Trennung haufig viel Energie auf, um
mit ihren Geschwistern in Kontakt zu bleiben. Haben die
Kinder keine Verbindung zu ihren Geschwistern, wachsen
Sorgen und Angste.

»Ich hab Uberhaupt nicht gewusst, wo meine klei-
neren Geschwister hin sind. (...). Und dann hat’s
(...) fast ein halbes Jahr gedauert, bis wir die wie-
der gesehen haben (...) das hat uns alle total fer-
tig gemacht.”

(Jessi und Mandy, zitiert in Petri, Radix und Wolf,
2012, 111f)

Diese Belastung entzieht den Betroffenen lebenswichtige
Energie, die sie fiir ihre Entwicklung dringend bendétigen.

Betreuungspersonen haben haufig die Sorge, dass bei
der gemeinsamen Unterbringung von Geschwistern un-
angemessenes Rollenverhalten fortgesetzt wird. Altere
Geschwister konnen sich beispielsweise so sehr an die
Fiirsorgerolle fiir ihre Briider und Schwestern gewohnt
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haben, dass dadurch ihr ganzes Handeln und ihre Per-
sonlichkeit gepragt sind. Thre Entwicklungsmdglichkei-
ten sind infolgedessen eingeschrinkt. Das Fallstudien-
projekt der Universitdt Siegen zeigt, dass die Trennung
von Geschwistergruppen nicht unbedingt ein geeignetes
Mittel ist, um die betroffenen Kinder von ihrem Gefiihl
der Verantwortung und den damit zusammenhidngenden
Belastungen zu befreien. Die Ausgangssituation hat sich
dann zwar gedndert, aber das Problem ist noch keines-
wegs bearbeitet.

Eine gemeinsame Betreuung hingegen ermdglicht eine
schrittweise Umwandlung von nicht addquaten Rollen-
mustern. Wenn Erwachsene im Alltag die Verantwortung
iibernehmen, kdnnen éltere Geschwister lernen, dass ihre
jingeren Geschwister auch ohne ihre Hilfe gut versorgt
sind. Dadurch féllt es ihnen leichter, sich auf ihre eige-
nen Bediirfnisse zu konzentrieren. Die Erfahrung lehrt,
dass es auch nicht ausreicht, Kindern in einer Fiirsorge-
rolle einfach die Verantwortung zu entzichen. Da die Ver-
sorgung der jiingeren Geschwister ein Teil ihrer Person-
lichkeit geworden ist, miissen die dlteren schrittweise aus
dieser Verantwortung herauswachsen. Betreuer/-innen
brauchen Fingerspitzengefiihl, wenn sie diesen Prozess
begleiten. Wenn er gelingt, werden belastende Elemente
der Geschwisterbeziehungen abgebaut und ihre positiven
Aspekte verstirkt. Aus der Sicht eines Kindes ist eine sol-
che Verdnderung héufig die erste Chance auf ein positiv
empfundenes Familienleben.

DER EINFLUSS DER ELTERN

Kinder in der Fremdunterbringung leben im Spannungs-
feld zwischen der Herkunftsfamilie und dem Betreuungs-
system. Die Forscher/innen der Universitit Siegen haben
herausgefunden, dass der Kontakt zu getrennt lebenden
Geschwistern hdufig an den Kontakt zu den Eltern gebun-
den ist. Bricht die Verbindung zwischen den Eltern und
dem SOS-Kinderdorf ab, sind die Geschwister oft unmit-
telbar betroffen. Als Kinder sind sie iberwiegend von den
Entscheidungen der Erwachsenen abhdngig. Das betrifft
in der Regel auch die Frage, ob sie eine Bezichung zu an-
dernorts lebenden Geschwistern pflegen konnen.

Viele Geschwister leiden auflerdem unter einer Ungleich-
behandlung durch ihre Eltern. Eine Bevorzugung wird
unter Umstidnden besonders schmerzlich, wenn Eltern die
Riickkehr eines einzelnen Kindes in die Familie beantra-
gen. Ein solches Handeln der Eltern kann Geschwistern
viel Leid bereiten, wenn sie sich mit der Frage quilen miis-

sen, warum ein Bruder oder eine Schwester von den El-
tern gewollt wird, sie aber nicht. Gleichzeitig dngstigt sie
die Vorstellung, voneinander getrennt zu werden.

,Einige Gesprachspartnerinnen und -partner in
den interviewten Geschwistergruppen beschrei-
ben die BemuUhungen ihrer biologischen Mutter um
Ruckfuhrung einzelner Kinder als ZerreiBprobe.*
(Petri, Radix und Wolf, 2012, 73)

Allerdings zeichnet sich auch nicht jede Geschwisterbe-
ziehung selbstverstdndlich durch Ndhe und Zuneigung
aus. Materielle Note und aggressives Kontrollverhalten
der Eltern beispielsweise scheinen Rivalitidten zwischen
Geschwistern zu fordern. Aber selbst konfliktgeladene
Beziehungen haben meist zwei Seiten: abgesehen von
Neid und Eifersucht zeigen sich Geschwister auch soli-
darisch und besorgt um das Wohlergehen ihrer Briidern
und Schwestern.

Aufgrund ihres Betreuungssettings bieten SOS-Kinder-
dorfer die Moglichkeit, mit solchen Ambivalenzen und
anderen Herausforderungen in Geschwisterbeziehungen
umzugehen. Wenn Geschwister in verschiedenen SOS-
Kinderdorf-Familien eines Dorfes untergebracht sind,
konnen sie ihre Briider und Schwestern jeden Tag sehen,
ohne den Alltag miteinander zu leben. Dadurch haben sie
die Mdglichkeit, die Intensitdt ihrer Beziehung selbst zu
steuern.

DER SCHRITT IN DIE SELBSTANDIGKEIT

Der Prozess der Verselbstandigung muss fiir junge Men-
schen in der Fremdbetreuung meist frither abgeschlossen
sein als fiir Heranwachsende im gleichen Alter, die bei ih-
rer Herkunftsfamilie leben. Dariiber hinaus sind die all-
gemeinen Anforderungen der Kinder- und Jugendhilfe
(z. B. selbstindiges Leben bei Volljahrigkeit) in Be-
zug auf gesellschaftliche Entwicklungen in den Berei-
chen Ausbildung, Arbeit und Wohnen unangemessen. Der
Trennungsprozess kann umso schwieriger sein, wenn das
Zuriicklassen von Geschwistern in der SOS-Kinderdorf-
Familie als Verlust empfunden wird. Ein Madchen aus ei-
ner SOS-Kinderdorf-Familie hat die Verselbstdndigung
ihres dlteren Bruders wie folgt erlebt:

,ES ist so, dass ich voll Angst habe, dass ich mei-
ne Geschwister halt auch noch verliere oder noch
irgendeine Person, die mir nahe steht*

(Leitner, Loch und Sting, 2011, 191)
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Die Verselbstédndigung eines jungen Menschen bedarf der
gezielten Unterstiitzung durch erfahrene Fachkrifte, die
den Trennungsprozess mit allen Geschwistern bearbeiten —
sowohl mit jenen, die die Einrichtung verlassen als auch
mit den zuriickbleibenden.

“In dem Zusammenhang sind institutionelle und
gesetzliche MaBnahmen notwendig, die den Fol-
gen der gesellschaftsweiten Verdnderung und
Ausdehnung der Jugendphase flr die Fremdun-
terbringung gerecht werden.”

(Leitner, Loch und Sting, 2011, 191)

SOZIALE GESCHWISTER
Platzierungsentscheidungen bei einer Fremdunterbringung
und der Lebenszyklus von Geschwistern konnen dazu fiih-
ren, dass zwei Geschwistergruppen im selben Haus be-
treut werden. Die Erfahrung einer gemeinsamen Betreu-
ungssituation mit denselben erwachsenen Bezugspersonen
schafft die Grundlage fiir eine neue Form der Sozialisati-
on und erdffnet vielféltige neue Bezichungsmoglichkeiten.
Damit sich eine emotionale Verbindung entwickeln kann,
muss die ,,Chemie stimmen®. Komplexe Reaktionen und
Verdnderungen miissen in Einklang gebracht werden. Das
verbindende Element besteht darin, dass alle sich am neuen
Ort ,,verwurzelt™ fithlen.

Die Bindung entsteht zuerst auf der Ebene des gemein-
samen Alltags: Das Leben unter einem Dach im SOS-
Kinderdorf schafft ein Gefiihl der Zugehorigkeit. Die
Kinder sind daheim, selbst wenn die SOS-Kinderdorf-
Mutter nicht da ist. Sie erheben Anspruch auf ihr Hoheits-
gebiet: ,,Es ist unser Haus, unser Garten ... mein Zimmer,
es sind meine Spielsachen.” Sie nehmen aktiv an ,,Familien-
ereignissen” wie Geburtstagen und Weihnachtsfesten teil.

So verinnerlichen die Kinder die Stabilitit des Ortes, der
Erwachsenen und der Gruppe. Ganz gleich, ob sie wirklich
Briider oder Schwestern sind — die anderen Kinder sind fiir
lange Zeit konstant da. Viele der Alteren kommen hiufig zu
Besuch und halten die Beziehungen aufrecht, wenn sie ih-
ren SOS-Kinderdorf-Familien entwachsen sind.

Wenn die oder der Alteste volljihrig ist, wird diese Konti-
nuitét jedoch auch in Frage gestellt. Jeder Familienbesuch
wirft dann bei den Jiingeren die Frage nach der eigenen
Entwicklung auf. Es braucht Zeit, die Kinder zu beruhi-
gen, neue Regeln aufzustellen und die Gruppe wieder an-
ders zu formieren.

DAS ZUSAMMENLEBEN VORBEREITEN

Das Zusammenleben kann anfangs schwierig sein, wenn

Familiengeschichten aufeinandertreffen. Die Beziehung
zur SOS-Kinderdorf-Mutter und zu anderen Mitgliedern
der SOS-Kinderdorf-Familie ist moglicherweise durch Ei-
fersucht und Rivalititen belastet. Durch die Ankunft einer
neuen Geschwistergruppe kann ein ,,Echo-Effekt™ ausge-
16st werden. In der neuen Situation treten moglicherwei-
se verborgene Gefiihle zu Tage und es kommt zu Abwehr-
reaktionen.

Das Zusammenleben zweier Geschwistergruppen ist oft
nicht ganz einfach: Familiengeschichten, die sich zu dhn-
lich sind, kdnnen ein Risiko darstellen. Die Bewéltigung
des Alltags wird schwierig, wenn zwei Geschwisterver-
binde gegeneinander agieren.

Da die Ankunft einer neuen Geschwistergruppe ein beste-
hendes Gleichgewicht ins Wanken bringt, ist es wichtig,
das Zusammenleben sorgfiltig vorzubereiten. Die Kinder
konnen sich besser auf die neuen Mitbewohner einlassen,
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wenn sie geniigend Zeit bekommen, sich einzustellen und

an den anstehenden Entscheidungen, Planungen und Ar-
beiten mitwirken.

EINEN NEUEN PLATZ FINDEN

Wenn sich eine Gruppe neu bildet, bietet das die Mog-
lichkeit, die Rollen im Haus neu aufzuteilen. Die Al-
tershierarchie und die Verteilung der Geschlechter ver-
schieben sich moglicherweise. Ein Mitglied der anderen
Geschwistergruppe kann zum Alter Ego werden, zu ei-
nem ,,groflen Bruder oder einer ,,kleinen Schwester®,
wodurch die Kinder unbekannte Rollen ausprobieren
konnen.

Die Raumnutzung (,,Territorien) muss ebenfalls neu ver-
handelt werden: Was ist privater Bereich, was ist gemein-
sames Hoheitsgebiet? Und zu welchem Zeitpunkt? Men-
schen haben unterschiedliche Rhythmen, und so wird es
zu Grenzverschiebungen und Reibereien an den Grenzen
kommen. Das Zusammenleben bietet mehr Moglichkei-
ten, kann aber auch zu neuen Problemen fiihren.

ZUSAMMENLEBEN ALS LERNHILFE

Jede Geschwistergruppe bringt ihre Geschichte mit, sei es
aus der Herkunftsfamilie oder aus fritheren Betreuungs-
settings. Bei der Zusammenfiihrung beginnt eine neue Ge-
schichte, es kommt zu neuen Ereignissen und Gefiihlen. Die
»Vermischung™ der Kinder, die miteinander wohnen, spie-
len und gegenseitiges Vertrauen entwickeln, fithrt dazu, dass
enge Beziehungen und geschwisterliche Gefiihle wachsen
- wenn die Geschwistergruppen einigermafien zueinander
passen. Durch die Ankunft oder den Auszug einer Gruppe
entsteht ein dynamischer Prozess, der die Entwicklung der
Beteiligten positiv beeinflussen kann.

Wenn junge Menschen in der Lage sind, sich auch ohne
Hilfe von Erwachsenen gegenseitig zu unterstiitzen, ebnet
das den Weg in die Selbstédndigkeit. Die Moglichkeit zu-
kiinftiger Beziehungen erdffnet Perspektiven und fordert
die Freude im Jetzt. Momente des gemeinsamen Zusam-
menlebens konnen bis ins Erwachsenenalter nachwirken.

Jedes dieser Kinder hat zwei ,,Zuhause®, sieht sich selbst
in diesem Spannungsfeld und wird auch von auflen so
wahrgenommen: Da ist die Herkunftsfamilie und es gibt
auflerdem eine neu zusammengesetzte ,,Familie” mit Brii-
dern, Schwestern, anderen Kindern und Erwachsenen.
Die Aufgabe der Betreuer/innen und besonders der SOS-
Kinderdorf-Mutter liegt darin, jeder Geschwistergruppe
und jedem einzelnen Kind doppelte Aufmerksamkeit zu
schenken, um alle zu ihrem Recht kommen zu lassen und
in ihrer Personlichkeitsbildung zu unterstiitzen.

EIN KLEINES RISIKO VERBUNDEN MIT
EINER GROSSEN CHANCE

Zeit und Ort des Zusammenlebens sind definiert. In Kom-
bination mit den gemeinsamen erwachsenen Bezugsper-
sonen wird dadurch ein spezieller Sozialisationsprozess
in Gang gesetzt, zu dem der Austausch von Erfahrungen,
Konflikte, Verhandeln und Anpassung gehdren. Das hat
Einfluss auf die Personlichkeitsbildung der jungen Men-
schen, und sie kniipfen enge soziale Beziehungen.

In der Sozialen Arbeit steht die individuelle Entwicklung
im Vordergrund. Das Team einer Kinderdorffamilie aber
muss fortlaufend die positiven und belastenden Aspekte
der Geschwisterlichkeit im Blick behalten und abwigen.
Die Arbeit mit Geschwistergruppen kann zu Komplikatio-
nen fithren, gleichzeitig vervielfacht sie aber auch die Res-
sourcen fiir die Entfaltung eines Kindes zu einem sozialen
und eigenverantwortlichen Menschen.
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Mit der gemeinsamen
Fremdunterbringung von
Geschwistern sind sowonhl
Chancen als auch Risiken fur
die Entwicklung eines Kindes
verbunden. Die Ergebnisse
von Forschungsprojekten aus
Deutschland, Osterreich und
Frankreich machen deutlich,
wie und in welchem Ausmalf3
padagogische Fachkrafte
Gruppendynamiken und
Entwicklungsprozesse von
Geschwistern beeinflussen
konnen und zeigen die
Herausforderungen auf, die
sie dabei im Alltag bewaltigen

mussenl 15, 16, 18, 19

Alle Personen im Fachteam einer SOS-Kinderdorf-
Familie beeinflussen die anvertrauten Kinder. In
erster Linie wirken jedoch offenbar die Kinderdorfmiit-
ter auf die Entwicklung von Geschwisterbeziehungen.
Im Fallstudienprojekt der Universitdt Siegen ist deut-
lich geworden, dass vor allem sie zum Teil regelrech-
te ,,personliche Programme* haben, wenn es um die Ge-
staltung von Geschwisterbeziehungen geht. Zu sehen
war zum Beispiel, wie Fachkréfte ein Geschwisternetz-
werk nachhaltig gestérkt und den Prozess zur allméhli-
chen Verdnderung der Geschwisterbeziehungen erfolg-

reich in Gang gebracht haben. So konnte sich eine éltere
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Schwester aus der umfassenden Verantwortung fiir ihre
jiingeren Geschwister geradezu ,,abseilen®.

,Um solche padagogischen Programme, mit de-
nen man derartige Entwicklungen unterstitzen
kann, sollten wir uns systematisch kimmern.*
(Petri, Radix und Wolf, 2012, 150)

Durch ihre eigenen Erfahrungen wirken Erzieherinnen
und Erzieher in jedem Fall auf die Kinder, sei es bewusst
oder unbewusst. Aus der Sicht der Kinder ist es wiin-
schenswert, dass sie es auf eine bewusst unterstiitzende
Art und Weise tun.

DIE KOMPLEXITAT DER BEZIEHUNGEN
BERUCKSICHTIGEN

In der Fremdunterbringung sind vielfaltige Geschwis-
terverhdltnisse anzutreffen. Neben den vertrauten bio-
logischen Geschwistern gibt es nicht selten noch weite-
re unbekannte biologische Geschwister, Halbgeschwister,
Geschwister, die nach dem Auseinanderbrechen der Fa-
milie geboren wurden und SOS-Kinderdorf-Geschwister,
die mitunter wie biologische Geschwister empfunden und
in der Offentlichkeit auch so vorgestellt werden. All diese
Konstellationen bringen spezielle pidagogische Heraus-
forderungen mit sich.

Unabhingig davon, ob sie gemeinsam oder getrennt vonei-
nander leben, sind biologische Briider und Schwestern,
ebenso wie die Eltern, in der Regel wichtige Bezugsperso-
nen fiir Kinder und Jugendliche in der Fremdunterbringung.
Auch fiir die Personlichkeitsentwicklung spielen Geschwis-
ter eine bedeutende Rolle. Neben der Zusammenarbeit mit
den Eltern ist deshalb die pddagogische Arbeit mit Ge-
schwistern von grundlegender Bedeutung, das betonen For-
scherinnen und Forscher der Alpen-Adria-Universitit Kla-
genfurt, die Fachkréfte, Kinder und Heranwachsende zu
ihren Geschwisterbezichungen befragt haben. Ziel der pa-
dagogischen Arbeit mit Geschwistern, ob gemeinsam oder
getrennt untergebracht, sollte es daher sein, ihre Bezichun-
gen in einer entwicklungsforderlichen Weise zu gestalten.

ZEIT UND RAUM FUR AUSTAUSCH BIETEN

Aus den Ergebnissen der Forschungsprojekte der Uni-
versitdt Siegen und der Universitdt Klagenfurt 14sst sich
schliefen, dass die stabilisierende Funktion von Ge-
schwisterbeziehungen am ehesten gefordert wird, wenn
die Kinder auch Zeit und Raum fiir sich als Gruppe zur
Verfiigung haben. Der freie Austausch und das Zusam-

mensein ohne Erwachsene und deren padagogische In-
terventionen bestdrken die Geschwistergruppe in ihrer
Identitdt. Das belegen auch die Ergebnisse eines fran-
zosischen Forschungsprojekts.?’ Geschwister werden als
gleichwertig empfunden und haben &hnliche biographi-
sche Erfahrungen. Das macht es Kindern leichter, ihre
Gefiihle zuzulassen und gegenseitige Unterstiitzung an-
zunehmen.

»Geschwister sind sich (...) untereinander wichti-
ge Ansprechpartner bei Belastungen und Prob-
lemen. Sie bieten sich (...) gegenseitig die Mdg-
lichkeit, ohne Umstande ,Dampf abzulassen”
,Zusammen Uber irgendwelche Familienangeho-
rige reden oder lastern — wenn wir uns Uber ir-
gendjemand &argern, argern wir uns immer beide.’
(Lisa-Marie, zitiert in Petri, Radix und Wolf 2012, 70)

Fachkrifte sind deshalb gefordert, die Bedeutung an-
zuerkennen, die Geschwister bei Trennungs- und
Verlusterfahrungen fiircinander haben, und einen Rah-
men zu bieten, der die Kontinuitdt und Vertrautheit der
Geschwisterbeziehung sichert.

BESONDERE AUFMERKSAMKEIT FUR
GETRENNT LEBENDE GESCHWISTER
Geschwisterlichkeit ergibt sich nicht allein aufgrund
von Verwandtschaft. Die Studie der Universitit Siegen
hat gezeigt, dass getrennt lebende Geschwister auf Ge-
legenheiten angewiesen sind, Zugang zueinander zu fin-
den und ihre Beziehung positiv zu erfahren. SOS-Kin-
derdorf bietet die Moglichkeit, Kinder innerhalb eines
Dorfes in verschiedenen Familien unterzubringen, wenn
es als erforderlich erachtet wird oder aus belegungstech-
nischen Griinden nicht mdglich ist, die Geschwister in
derselben Kinderdorffamilie zu betreuen. Auch wenn
Geschwisterkinder sich auf diese Weise rdumlich relativ
nahe sein konnen, brauchen sie eine reflektierte Beglei-
tung der Beziehungen durch Erwachsene. Fiir in grof3er
rdumlicher Entfernung getrennt lebende Geschwister ist
eine fachliche Koordinierung und Begleitung der Bezie-
hungen umso wichtiger. Da oft organisatorische Hiirden
und andere Hindernisse zu iiberwinden sind, kann die
Kontaktgestaltung nicht ausschlieBlich der Eigeninitia-
tive der Kinder iberlassen werden. Andernfalls besteht
das Risiko von Beziehungsabbriichen oder nichtentfalte-
ter Geschwisterlichkeit. Um dies zu vermeiden, sollte die
Entwicklung der Geschwisterbeziehung als Teil der Be-
treuungsplanung verankert werden.
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DIE BEDEUTUNG DER HERKUNFTSFAMILIE

,Das Leben in einer SOS-Kinderdorf-Familie be-
deutet fir Geschwister ein Leben in zwei Familien®
(Leitner, Loch und Sting 2011, 161),

konstatieren die Forscher/innen der Alpen-Adria-Univer-
sitdt Klagenfurt.

Die Herkunftsfamilie ist durch die biologischen Ge-
schwister in der Kinderdorffamilie immer prisent. Die
Dynamiken in Geschwisterbeziehungen und deren Aus-
wirkungen auf die Einzelbiographien von Kindern und Ju-
gendlichen spielen sich im Spannungsfeld von Herkunfts-
familie und Fremdunterbringungskontext ab. Sie konnen
nur in diesem Zusammenhang verstanden und professio-
nell begleitet werden.

Familiengeschichte und Familiendynamiken prigen die
Beziehungserfahrungen der einzelnen Kinder und der
Geschwistergruppe. Eine Beschéftigung mit den Fami-
lienbeziehungen und mit dem Herkunftssystem ist des-
halb unverzichtbar. Dazu ergidnzt das dsterreichische For-
schungsteam:

,Die Herkunftsfamilie bleibt fir Geschwister in
der Fremdunterbringung selbst dann bedeutend,
wenn Uber Jahre hinweg kein Kontakt zu den El-
tern und/oder zu leiblichen Geschwistern besteht.
Das heif3t, ,Besuchslosigkeit' relativiert deren Be-
deutung fur fremd untergebrachte Kinder und Ju-
gendliche nicht [...].“

(Leitner, Loch und Sting 2011, 161)

Padagoginnen und Piddagogen haben diese Herausforde-
rung des doppelten Bezugs zu meistern und einen kon-
struktiven Umgang damit zu finden.

UNTERSCHIEDLICHEN BEDURFNISSEN
GERECHT WERDEN

Aus dem Forschungsprojekt der Universitdt Siegen geht
auch hervor, wie unterschiedlich Geschwister aus einer
Herkunftsfamilie aufgrund ihrer individuellen Erfahrun-
gen ihre Eltern zum Teil sehen. Wéhrend eine Erstgebore-
ne beispielsweise ihre Mutter vielleicht noch als zuverlés-
sige Bezugsperson erfahren hat, erlebte das jlingste Kind
sie iiberwiegend in Uberforderungssituationen und konnte
so keine positive Beziehung zu ihr aufbauen. In einem sol-
chen Fall kann fiir die Kinder unter Umstinden keine ein-
heitliche Entscheidung zu den Elternkontakten getroffen

werden. Moglicherweise ist das, was fiir ein Kind passt, fiir

den Bruder oder die Schwester belastend und hinderlich.
Unterschiedliche Kontaktwiinsche kdnnen zu Konflikten
sowohl unter den Geschwistern als auch zwischen Her-
kunfts- und SOS-Kinderdorf-Familie fithren. Die padago-
gische Herausforderung besteht darin, ein Gespiir fiir die
Geflihle und Bediirfnisse jedes einzelnen Kindes zu ent-
wickeln und auf diese angemessen zu reagieren. Die in-
dividuellen biographischen Erfahrungen miissen beriick-
sichtigt werden, wenn es darum geht, das Verhalten der
Kinder zu verstehen. Akzeptieren zu kdnnen, dass die Be-
ziehung zu den Eltern nicht fiir alle Geschwisterkinder die
gleiche Qualitdt haben muss, ist dabei eine wichtige Vor-
aussetzung.

VERANDERUNG ERLERNTER
ROLLENMUSTER

Kinder haben in ihrer Herkunftsfamilie hdufig bestimmte
Rollen und Funktionen tibernommen, die ihnen und ihren
Geschwistern geholfen haben, zu iiberleben. Damit zusam-
menhidngende eingespielte Kommunikationsmuster dndern
sich nicht automatisch durch verianderte duflere Lebensum-
stainde. Wenn beispielsweise dltere Geschwister tiber Jah-
re hinweg Elternfunktionen ausgeiibt haben, sind die da-
mit verbundenen Verhaltensweisen stark internalisiert. Die
Firsorgerolle bildet dann die Grundlage des Selbstwert-
gefiihls eines Kindes, es ist gewohnt, Verantwortung zu
iibernehmen und hat in bestimmten Bereichen tiberdurch-
schnittliche Kompetenzen entwickelt. Gleichzeitig wiirde
eine Fortfithrung dieser Rolle das Kind langfristig in sei-
nen Entwicklungsmoglichkeiten einschrianken.

Péadagogische Fachkrifte sollten beide Aspekte im Blick
behalten. Die Forscherinnen und Forscher der Universitét
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Siegen haben beschrieben, wie SOS-Kinderdorf-Miitter
die Belastung eines Kindes in Fiirsorgefunktion fiir seine
Geschwister verringern konnen, ohne dabei die Grundla-
ge seines Selbstwertgefiihls zu zerstoren.

,ES war anfangs (...) so, dass Anja sich sehr stark
fUr ihre jungeren Geschwister verantwortlich fuhl-
te. (...) Ich konnte ihr diese Rolle (...) nicht gewalt-
sam wegnehmen. Sie hatte sie mir nicht Uberlas-
sen, wenn ich ihr nicht (...) angeboten héatte: Du
bist 'n Stlck partnerschaftlich mit reingenom-
men. NatUrlich, fUr deine Bereiche werde ich ent-
scheiden. Aber wie wir das mit den Geschwistern
machen: Wo fahren wir in Urlaub hin? Wie orga-
nisieren wir das? (...) So Bereiche hab ich ihr (...)
gelassen. Dann hat sie sich da drin nicht so be-
raubt gefuhlt. Das, glaub ich, hat ihr gutgetan.”
(Petri, Radix und Wolf 2012, 66)

Eine gute Ausgangsbasis ist es, dem Kind nicht alle Auf-
gaben ersatzlos zu entzichen, sondern eine ,,Aufgabentei-
lung® zu vereinbaren und einzelne zumutbare Verantwort-
lichkeiten zunachst beim Kind zu belassen. Die Entlastung
und das Erleben, dass es den jiingeren Geschwistern dabei
gut geht, ermdglichen dem Kind, besser auf die eigenen
Bediirfnisse zu achten.

WENN GESCHWISTER BLOCKEN

Ein Ziel der pddagogischen Begleitung ist es, einem Kind
wieder seine Rolle als Kind zu ermdglichen und zu sei-
nem Platz als Geschwister zu verhelfen. Manchmal 16st
eine Fremdunterbringung jedoch Mechanismen aus, die
zum Riickzug eines Kindes, zu aggressivem Verhalten
und zum Widerstand gegen Erwachsene fiihren.

Nach einer positiven Anfangsphase in der Fremdunter-
bringung miissen Fachkrifte manchmal eine gewisse Zeit
lang aushalten, dass Geschwister sich als ,,Klan“ verhal-
ten. Das bestdrkt die Kinder in ihrer gegenseitigen Schutz-
funktion und hilft, ihr Vertrauen zu gewinnen. Diese Zeit
der Instabilitdt kann kiirzer oder ldnger sein und geht in
manchen Féllen niemals zu Ende.

Wie Régine Scelles in ihrer Forschungsarbeit iiber SOS-
Kinderdorf-Familien in Frankreich belegt'®, sind die Be-
ziehungen von Kindern, die sehr unsichere Bindungen
und langfristig unzuverldssige psychische Zuwendung
und physische Versorgung erlebt haben, héufig von Ge-
walt geprédgt. Diesen Kindern fallt es schwer, ihr ,,Selbst™

zu entfalten. Sie suchen Zuflucht im Gebrauch von Codes
und Ausdrucksweisen, die sich vordergriindig gegen Er-
wachsene richten, weil sie diese als Bedrohung empfin-
den. Manchmal sind die Kinder regelrecht in einer Art
»Anti-Modell*“ miteinander verstrickt, dessen gemeinsa-
mer Nenner Gewalt ist. Wenn sich ein Kind dann von sei-
nen Geschwistern lossagt, sich in das Leben im Dorf ein-
fiigt und eine Bindung zu seiner SOS-Kinderdorf-Mutter
aufbaut, lauft es Gefahr, von seinen Geschwistern ausge-
schlossen zu werden und seinen Platz in der Geschwister-

gruppe zu verlieren.

Hier stellt sich eine doppelte padagogische Herausforde-
rung: Einerseits ist es wichtig dafiir zu sorgen, dass jedes
Geschwisterkind als individuelle Einzelperson wahrge-
nommen wird, mit der eine Bezichung aufgebaut werden
kann. Dieser Differenzierungsprozess ist notwendig, um
sicherzustellen, dass die Gewalt anderen Formen der In-
teraktion weicht. Gleichzeitig ist es notwendig, die Sig-
nale der Zugehdrigkeit zu den Geschwistern und der Her-
kunftsfamilie zu entschliisseln und zu akzeptieren, damit
sich ein Kind letztendlich selbst erlauben kann, das Be-
treuungssetting anzunehmen und die Beziehung zu seiner
Kinderdorfmutter aufzunehmen.

PARTIZIPATION

Um besser an die Bediirfnisse und Erfahrungen der Kin-
der und Jugendlichen ankniipfen zu konnen, ist eine parti-
zipativ ausgerichtete Grundhaltung in der padagogischen
Arbeit mit Geschwistern unerlédsslich. Trennungen oder
Zusammenfiithrungen sind besser zu verarbeiten, wenn
Geschwister an den Entscheidungsprozessen beteiligt
werden, die mit der Riickfithrung eines Bruders oder einer
Schwester zu den Eltern, mit der Verselbstindigung von
Jugendlichen oder mit der Aufnahme weiterer Geschwis-
ter in die Kinderdorffamilie verbunden sind.

Beteiligungsorientierung ist in der Arbeit mit Geschwis-
tern auch notwendig, um auf die Familienerinnerun-
gen, das Wissen und das Bewusstsein der Kinder und
Jugendlichen angemessen eingehen zu kénnen. Wenn
padagogische Fachkrifte sowohl mit jedem einzelnen
Kind als auch mit Geschwistergruppen kleinere und
groflere Erzdhlungen zu ihren Familienerfahrungen er-
arbeiten, kann eine Verbindung zwischen dem bisheri-
gen Leben der Kinder, ihrer Familiengeschichte, dem
Leben in der SOS-Kinderdorf-Familie und deren Fa-
miliengeschichte hergestellt werden. Das wirkt befrei-
end und schafft Identitdt. Dynamiken in der Familie und
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zwischen biologischen Geschwistern werden dadurch
fiir Fachkrifte besser nachvollziehbar. Durch alternative
(Familien-)Erzéhlungen erhalten die Kinder auBerdem
neue Sichtweisen auf ihr Leben und neue Perspektiven
fiir die Zukunft.

VERSCHIEDENE GESCHWISTERSYSTEME
IN EINER KINDERDORFFAMILIE

Leben Kinder aus unterschiedlichen Herkunftssystemen
in einer SOS-Kinderdorf-Familie zusammen, so sind da-
mit spezifische Anforderungen an die pddagogischen
Fachkrifte verbunden. Die Erzieherinnen und Erzieher
haben die Aufgabe, mit den Kindern eine tragfiahige Ge-
meinschaft zu bilden, in der sich alle akzeptiert fithlen.
Gleichzeitig sind alle Beteiligten mit den Dynamiken
konfrontiert, die Kinder aus ihren Herkunftsfamilien
mitbringen.

Die Zusammensetzung einer SOS-Kinderdorf-Familie
spielt dabei eine wichtige Rolle. Das Alter der Kinder, ihr
Entwicklungsstand und ihr Selbstverstidndnis konnen Ver-
haltensmuster positiv oder negativ beeinflussen. Das For-
scherteam der Universitéit Siegen fand Beispiele von Kin-
dern, denen es im Schutz der SOS-Kinderdorf-Familie
gelang, bisherige Rollen anders zu erleben, weil sie dort

nicht mehr grundsitzlich tiberfordernden Aufgaben aus-

gesetzt waren. Andere Kinder nutzen die Chance, in der
Konstellation der Kinderdorffamilie ganz neue Rollen

auszuprobieren.

Das Zusammenfiihren von verschiedenen Geschwister-
verbdnden birgt aber auch Risiken, zum Beispiel durch
Ubertragungsphinomene zwischen den Geschwister-
gruppen. Wenn die Effekte bestimmter Konstellationen
nicht angemessen beriicksichtigt werden, kann dies das
Gleichgewicht eines Kindes erschiittern. Erinnerungen
und das Wiedererleben von traumatisierenden Erlebnissen
koénnen zu massiven Verunsicherungen fithren. Ein Kind,
das in seiner Familie Opfer von Rivalitdten oder Vernach-
lassigung geworden ist, fithlt dann zum Beispiel: ,,Die
neue Kinderdorfschwester nimmt mir meine Kinderdorf-
mama weg, so wie mir damals meine jiingere Schwester
die Mama gestohlen hat!“. Brisante Konstellationseffek-
te konnen durch die Beriicksichtigung der biographischen
Vorerfahrungen der Kinder, durch sensible Vermittlung
und altersangemessene Erklarungen gemindert werden.

Fir all diese anspruchsvollen Aufgaben im Zusammen-
hang mit der Bezichungsarbeit bendtigen padagogische
Fachkrifte Unterstiitzung und realistische Rahmenbedin-
gungen. Mehr dariiber finden Sie im Beitrag ,,Was pida-
gogische Fachkrifte brauchen®.
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Geschwistern ein gemeinsames
Aufwachsen zu ermoglichen,

ist ein Markenzeichen von
SOS-Kinderdorf. Was hilft den
erzieherischen Fachkraften,
jedes Kind dabei zu unterstutzen,
seine Geschwisterbeziehungen
forderlich zu gestalten? Der
nachstehende Artikel beleuchtet

grundlegende Anforderungen.

Eine SOS-Kinderdorf-Familie besteht aus den
Kindern und einem Team von pddagogischen
Fachkriften; sie wird von verschiedenen weiteren
Helferinnen und Helfern begleitet. Im Zentrum des
Teams steht die Kinderdorfmutter als wichtige pad-
agogische Bezugsperson. Sie wihlt mit ihrem Beruf
zugleich eine spezielle Lebensform. Aber auch bei
anderen Personen im Team gehen Beruf und Privatle-

ben ineinander iiber.

In diesem Setting spielen Beziehungen eine entscheidende
Rolle. Corinna Petri, Kristina Radix und Klaus Wolf von
der Universitdt Siegen haben in ihrem Fallstudienprojekt'
deutliche Hinweise dafiir gefunden,

,2dass mit der Verlasslichkeit und Wertschatzung,
die Kinder durch ihre Kinderdorfmutter erleben,
die gesamte JugendhilfemaBnahme positiv be-
einflusst wird.”

(Petri, Radix, Wolf 2012, 102)

Im Alltag mit den Kindern stehen die Fachkrifte jedoch
vor vielféltigen Herausforderungen: Die Betreuten haben
schwierige biographische Vorerfahrungen, die Betreu-
enden miissen in ihren unterschiedlichen Rollen zur Ko-
operation im Team finden, alle zusammen sollen Familie
leben, und dariiber hinaus wollen auch die Herkunftsfami-

lien der Kinder einbezogen werden.
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Das Modell der SOS-Kinderdorf-Familie ist fachlich ge-
rahmt, Kinderdorfmiitter und ihre Kolleg/innen sind
eingebunden in stiitzende Strukturen. Dazu zdhlen re-
gelmdBiger Austausch im Team, Fachberatung und die
Moglichkeit zu externer Supervision. In diesem Rahmen
erfordert die professionelle Begleitung von Geschwistern
spezielle Kenntnisse und eigene Aufmerksamkeit.

Im pddagogischen Alltag und fiir die Kinder kann das Zu-
sammenleben mehrerer biologischer Geschwister vorteil-
haft sein. Im giinstigen Fall unterstiitzen sich Briider und
Schwestern gegenseitig. Haufig ergeben sich aber auch
ungiinstige Effekte: Geschwistergruppen agieren intensi-
ve Beziehungsdynamiken aus, die sich verstirken, wenn
verschiedene Familiensysteme in einer Kinderdorffami-
lie aufeinandertreffen. Die Pddagoginnen und Paddago-
gen sind dann gefordert, das Zusammenleben von bio-
logischen und sozialen Geschwistern im Wechselspiel
zwischen Gruppen- und Geschwisterdynamik zu gestal-
ten. Dabei ist die Arbeit mit Gefiihlen wie Eifersucht,
Rivalitdt und Feindseligkeit wichtig, damit das tégliche
Miteinander sich entspannt und die Kinder ihre Geschwis-
terbeziehung als wertvolle Ressource erfahren kénnen.

Im Forschungs- und Entwicklungsprojekt mit der Univer-
sitat Koblenz?® kamen Christian Schrapper und Michaela
Hinterwilder zusammen mit Mitarbeiter/innen von SOS-
Kinderdorf zu dem Ergebnis, dass die padagogische Ge-
staltung von Geschwisterbeziehungen ein tiefergehendes
respektvolles Verstehen voraussetzt, sowie bewusste in-
nere Haltungen der Fachkréfte, entsprechende Ressour-
cen und nicht zuletzt auch geeignete Angebotsstrukturen.

ZUSAMMENSETZUNG DER
SOS-KINDERDORF-FAMILIEN

Schon bei der Griindung einer SOS-Kinderdorf-Fami-
lie konnen schwierige Konstellationen vermieden wer-
den. Finden die Biographien der Kinder und moglicher-
weise daraus resultierende Beziehungsdynamiken bei
Belegungsentscheidungen Beachtung, so erhoéht sich die
Wabhrscheinlichkeit, dass die Mitglieder einer Kinder-
dorffamilie gut miteinander auskommen. Mindestens ge-
nauso wichtig ist ein sorgféltiges Vorgehen bei der Nach-
belegung von freien Pldtzen'”. Vor der Aufnahme neuer
Kinder in eine bestehende Kinderdorffamilie ist es von
grofiter Bedeutung, alle Familienmitglieder an der Ent-
scheidung zu beteiligen. Fiir Geschwister unterschiedli-
chen Alters werden auBerdem flexible Betreuungssettings
gebraucht, moglichst in rdumlicher Nihe.

FACHLICHE KOMPETENZEN

Was die Qualifizierung der péddagogischen Fachkrafte
anbelangt, so sind Geschwisterbeziehungen als Grund-
lagenthema in der Aus- und Weiterbildung zu etablieren.
Wihrend die Zusammenarbeit mit der Herkunftsfamilie
langst Eingang in die Curricula gefunden hat, erfahrt die
Beziehung zwischen Geschwistern noch wenig Aufmerk-
samkeit. Die Osterreichische Erziehungswissenschaftlerin
und Psychoanalytikerin Margret Aull empfiehlt, im Be-
reich der Fremdunterbringung von Geschwistern ,,Ge-
schwisterarbeit® analog zu ,,Elternarbeit™ konzeptionell
zu verankern.

Damit sie die Potentiale von Geschwisterbeziehungen zur
vollen Entfaltung bringen konnen, brauchen Fachkréfte
Sensibilitdt und Wissen um die verschiedenen Familien-
geschichten innerhalb der gemeinsamen Geschichte ei-
ner SOS-Kinderdorf-Familie. Ulrike Loch, Sylvia Leit-
ner und Stephan Sting von der Universitit Klagenfurt'®
sehen Kenntnisse in sozialpddagogischer Diagnostik als
hilfreich an, um so das Fallverstehen im Kontext von Ju-
gendwohlfahrt, Angebotstragern und Herkunftsfamilien
zu verbessern. Padagogischen Fachkréften, so argumen-
tieren sie, werden dadurch neue Handlungsoptionen er-
offnet.

Die Beteiligung der Kinder ist nicht nur im Zusammen-
hang mit der Nachbelegung von freien Platzen relevant.
Auch wenn es um die (Neu-)Gestaltung ihrer ,,Geschwis-
terlichkeit® geht, ist es unabdingbar, die Kinder einzube-
ziehen. Ressourcen und Potentiale der Beziehungen las-
sen sich erst durch Partizipation der Geschwister zur
Entfaltung bringen. Um die Kinder zur Mitwirkung mo-
tivieren zu konnen, sind entsprechende Kompetenzen und
Haltungen nétig.

BEWUSSTSEIN UND HALTUNGEN

Ein partizipatorischer Ansatz ist bei der professionel-
len Arbeit mit Geschwistern generell forderlich. Wie
bei jeder padagogischen Intervention hidngt auch hier
das Gelingen von der guten Zusammenarbeit zwischen
den Fachkriften und den Adressat/innen der Hilfe ab. In
der osterreichischen Studie zu Geschwisterbeziehungen
in SOS-Kinderdorf-Familien kam das Forschungsteam
zu dem Ergebnis, dass pddagogische Institutionen mit
Aushandlungskulturen besser an den Bediirfnissen und
Erfahrungen von Kindern ankniipfen kdnnen, wenn es
iiber diese einen gemeinsamen Verstindigungsprozess
gibt.



Bewusstsein ist auch gefragt im Hinblick auf die person-
liche Bewertung von Geschwisterlichkeit. Bilder, die ein-
zelne Menschen mit Geschwistern verbinden, und die Be-
deutung, die sie Briidern und Schwestern geben,

,Sind in Ubergreifende gesellschaftliche Kons-
truktionen von Familie und Geschwisterlichkeit
eingebettet.”

(Leitner, Loch und Sting 2011, 172)

Diese Bilder werden tiber die personliche Biographie trans-
portiert. Im Fallstudienprojekt der Universitét Siegen wur-
de festgestellt, dass Fachkréfte haufig intuitiv und auf Basis

Was padagogische Fachkréfte brauchen

ihrer eigenen Geschwistergeschichte mit dem Thema umge-
hen. Die inneren Haltungen beeinflussen ihr Handeln. Eine
selbstreflexive Auseinandersetzung mit eigenen Geschwis-
terbildern trigt daher wesentlich zum Gelingen der padago-
gischen Begleitung von Geschwistern bei.

,Die bewusste Reflexion der eigenen Lebenser-
fahrungen wird (...) zu einer professionellen Stra-
tegie, die (...) reflexartige Ubertragungen verhin-
dern kann.”

(Petri, Radix, Wolf 2012, 12)

ERGEBNISSE EINES ITALIENISCHEN FORSCHUNGSPROJEKTS

Ein Forschungsprojekt der Fakultat fir Psychologie an
der Universitat Bari™ brachte wichtige Aspekte flr die
Betreuung von Geschwistern zutage: In italienischen
SOS-Kinderddrfern wurden Kinderdorfmutter, Kinder-
dorfvater und weitere Mitarbeiter/innen von Kinder-
dorffamilien (im Folgenden ,Betreuer/innen“ genannt)
zum Thema befragt. Die Betreuer/innen machten da-
rauf aufmerksam, dass sie Bedarf an einem Wissens-
bestand haben, auf den sie sich bei der Begleitung von
Geschwistern beziehen konnen. Sie halten es auBer-
dem flr wichtig, dass in jedem SOS-Kinderdorf eine
Person, die eigens daflir qualifiziert ist, mit Geschwis-
tern arbeitet. Diese Kollegin/dieser Kollege sollte auch
Uber spezielle Kompetenzen fur den Umgang mit Kri-
sensituationen verflugen. lhrer Meinung nach ware es
auch von zentraler Bedeutung, dass sich alle Betreuer/
innen fortlaufend zu dem Thema weiterbilden.

Im Aufnahmeprozess verschaffen sich die Betreuer/in-
nen einen ersten Eindruck Uber die Geschwisterbezie-
hungen, indem sie die Kinder in der Interaktion mit an-
deren Kindern und den Betreuer/innen im Familienhaus
beobachten. Um das beste Betreuungssetting wahlen zu
kdénnen, muss die personliche Geschichte jedes Kindes
und seiner gesamten biologischen Familie bekannt sein
und die aktuelle Situation der Kinder verstanden wer-
den. Es gibt Geschwister, die anfangs Schwierigkeiten
haben, sich in der neuen Umgebung im SOS-Kinderdorf
einzuflgen. Der tagliche Kontakt mit ihren Bridern und
Schwestern erinnert sie permanent an ihr vorheriges Le-
ben und an die Herkunftsfamilie. Das mussen die Fach-
kréfte im Betreuungsprozess bertcksichtigen.

Die Betreuer/innen sollten versuchen, negative Erfah-
rungen, die Kinder in der Beziehung zu ihren Eltern ge-
macht haben, nicht zu wiederholen (beispielsweise die
Bevorzugung einzelner Kinder). Als Fachkrafte sollten
sie daher in der Lage sein, ihre Geflihle, Ressourcen
und Schwierigkeiten zu erkennen und adaquat mit ih-
nen umzugehen. DarlUber hinaus, so die Ergebnisse
des Forschungsprojekts, sei es von entscheidender
Bedeutung, in Teams zu arbeiten und eine konstante
professionelle Unterstitzung in der Einrichtung sowie
externe Beratung in Anspruch nehmen zu kénnen.

Damit jedes Kind seine Geschwisterbeziehungen als
wertvolle Ressource erfahren kann, ist es notwendig,
an den Beziehungen zu arbeiten. Dazu gehért, den
Kindern dabei zu helfen, die passende Rolle und Posi-
tion zu finden.

Der Hinweis auf Beteiligung ist auch aus dem Projekt
der Universitat Bari ein zentraler Befund: Betreuer/
innen sollten die Kinder bei der Erarbeitung ihrer in-
dividuellen Erziehungsplédne unbedingt einbeziehen —
nicht nur als Individuen, sondern auch als Geschwister
mit speziellen Starken und Bedurfnissen. Die Poten-
tiale der Beziehungen lassen sich, sowohl wahrend
des Aufenthalts in einem SOS-Kinderdorf, wie auch
bei der Verselbstandigung nur ausschépfen, wenn die
Geschwister am Prozess beteiligt und gehort werden.
Es ist wichtig, ihre Zustimmung oder zumindest ihr Ver-
stéandnis einzuholen. Andernfalls hat das neue Betreu-
ungssetting nur wenig Chancen auf Erfolg.
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RESSOURCEN

Die herausragende Bedeutung von Geschwisterbeziehun-
gen legt nahe, bewusst Einfluss darauf zu nehmen, wie
Kinder diese Beziehungen erleben und sich in ihnen ent-
wickeln. Einflussnahme setzt Verstandnis voraus. Um die
komplexen Lebensgeschichten und die oft sehr ambiva-
lenten Beziehungen von Geschwistern in der Fremdunter-
bringung nachvollziehen zu kénnen, ist Zeit ein unabding-
barer Faktor.

Auf dem Weg zu einem tieferen Fallverstehen kann es hilf-
reich sein, das Potential von interdisziplindren Teams zu
nutzen. Erfahrungen im Projekt der Universitdt Koblenz
haben gezeigt, dass ein multiperspektivischer Ansatz das
Verstdndnis fiir die Handlungen der Kinder und fiir die
Auswirkungen von HilfemaBBnahmen unterstiitzt. Dabei
werden die Sichtweisen von Kindern, Eltern, Jugendwohl-
fahrt, Betreuungseinrichtung und anderen beteiligten Ak-
teuren zusammengebracht. Bei SOS-Kinderdorf sind in-
terdisziplindre Teams dann besonders wichtig, wenn
Geschwister innerhalb eines Dorfes auf verschiedene Fa-
milien oder andere stationdre Settings an verschiedenen
Orten verteilt sind. Der Kontakt zu rdumlich getrennten
Geschwistern erfordert eine spezielle Koordination und
Begleitung.

Beziehungen, die so gefordert werden, konnen ein lebens-
langes Unterstiitzungsnetz bilden. Auch nach der Zeit der
Fremdbetreuung sollte es moglich sein, diese Bindungen
im Kontakt mit der SOS-Kinderdorf-Familie weiter zu
pflegen.

Eine kontinuierliche Reflexion fachlicher Entscheidungen
und piadagogischen Handelns mit dem Fokus Geschwis-
ter ist als Querschnittsaufgabe anzusehen. Die Fachkréfte
konnen in Intervision, Supervision und Weiterbildung da-
bei Unterstiitzung erfahren. Fiir alle damit im Zusammen-
hang stehenden Aufgaben miissen zeitliche und personelle
Ressourcen zur Verfiigung gestellt werden. Eine Organi-
sationskultur, in der Geschwisterbeziechungen selbstver-
standlich als Ressource und Resilienzfaktor verstanden
werden und die erforderlichen Mittel verfiigbar sind, hilft
den Fachkréften, ihren Auftrag zu erfiillen.

TEAMARBEIT IST AUSSCHLAGGEBEND

Austausch im Alltag ist wichtig, aber in einer Krisen-
situation ist er fur alle im Team und fUr die Einrich-
tung unverzichtbar.

In ihrer Studie fur SOS-Kinderdorf Frankreich hat
Régine Scelles Krisensituationen in Geschwis-
tergruppen analysiert, die eine Veranderung des
Betreuungssettings und eine kurze oder langere
Trennung von Geschwistern zwingend erforderlich
machen (Umzug in ein anderes Haus, in eine an-
dere Betreuungsform etc.). Sie beschreibt die Ge-
fuhle der SOS-Kinderdorf-MUtter, die unmittelbar
mit diesen Kindern arbeiten und eine Entscheidung
Uber die Trennung von Geschwistern als personli-
ches Versagen empfinden. In einigen Fallen konn-
ten das Team und die Einrichtung verhindern, dass
die Kinderdorfmutter demoralisiert wurden. Die
Untersuchung beleuchtet aber auch Félle, in denen
sich die Krise einzelner Geschwister auf das ganze
Team ausweitete. Die Betreuer/innen schienen ge-
schwacht durch die anhaltenden Spannungen und
die Gewalt, die sie nicht eind@mmen konnten. Nach
und nach verloren sie den Blick fur die Ursache der
Krise, stellten sich selbst in Frage oder zweifelten
an ihren Kolleg/innen. Die Krise trieb einen Keil in
das Team, anstatt den Zusammenhalt zu starken.
Die Spannungen und der Konflikt verscharften sich.

Die Teammitglieder sagten, dass Probleme zu po-
sitiven Losungen und weiterentwickeltem Denken
und Handeln fiihren kénnen. Voraussetzung daflr
sind Zeit und kollektiver Raum fur Austausch im
ganzen Team. Wenn alle Beteiligten zu einer ge-
meinsamen Interpretation der Ereignisse finden,
kénnen sie das Gefuhl des Scheiterns abwenden
und stattdessen von der Erfahrung profitieren.
Régine Scelles empfiehlt, dass Entscheidungen —
wann immer maglich — diskutiert und gemeinsam
getroffen werden. Eine Entscheidung zur Trennung
ist immer gewissermaBen ein Eingestandnis, die
Grenzen padagogischer Einflussnahme erreicht zu
haben. Wenn Uber die Trennung Konsens besteht,
muss sie nicht als Bruch mit der urspringlichen
Ausgangsvereinbarung zwischen Einrichtung und
Kind erlebt werden.
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B DAS LEBENVON
GESCHWIRN IN DER
FRENV PONTERBRINGUNG:

DIE STIMMEN DER KINDER

,<Zusammen, weil wir Brider und Schwestern sind” lautet
der Titel eines Projekts von SOS-Kinderdorf Spanien,
das sichtbar macht, wie Kinder und Jugendliche die
gemeinsame Unterbringung mit ihren Geschwistern und
die Trennung von ihnen erleben. Die SOS-Kinderdorf-
Vereine in Osterreich, Deutschland und Frankreich

haben ebenfalls Kinder und Jugendliche befragt, und alle
Ergebnisse zeigen: Geschwisterbeziehungen sind eine

starke Ressource.
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SOS-Kinderdorf fordert die Beteiligung von Kindern durch verschiedene Methoden und
Gestaltungsrdume. Ein Beispiel fiir Partizipation sind die Sommertreffen von SOS-Kin-
derdorf Spanien: Seit dem Jahr 2005 organisiert die Abteilung fiir Kinder, Jugend und Familien
dieses Sommerangebot fiir Kinder und Jugendliche aus den Einrichtungen von SOS-Kinderdorf
Spanien. Bei jedem Treffen werden verschiedene Fragen behandelt — von baulichen Aspekten
des Kinderdorfs bis hin zu Themen wie ,,Freunde* oder ,,das Verhéiltnis zu den Erzieherinnen
und Erziehern®. Alle Ergebnisse werden den Dorfleiter/innen und den pddagogischen Teams der
SOS-Kinderdorfer mitgeteilt, damit sie Beriicksichtigung finden kdnnen.

Im Jahr 2011 organisierte die Abteilung fiir Kinder, Jugend und Familien mehrere Treffen mit jun-
gen Leuten, die in SOS-Kinderdorfern gelebt hatten. Gemeinsam sammelte man Beitrdge zum
Thema des zuriickliegenden Sommertreffens. Die Diskussionen standen unter dem Motto ,,Zusam-
men, weil wir Briider und Schwestern sind®. Das Ziel bestand darin, die Meinungen von Kindern
und Jugendlichen zur gemeinsamen Fremdunterbringung von Geschwistern zu erkunden. Daraus
sollten Schlussfolgerungen gezogen werden, die vom spanischen SOS-Kinderdorf-Verein beriick-
sichtigt werden und dem Gesetzgeber fiir eine Verbesserung der relevanten Rechtsprechung vor-
gelegt werden kdnnen.

Auf den folgenden Seiten finden Sie eine Zusammenfassung der Ergebnisse dieses Projekts, er-
ginzt durch Zitate aus drei weiteren Projekten, die in Osterreich, Deutschland und Frankreich
durchgefiihrt wurden.

ZUSAMMENBLEIBEN
Die meisten in Spanien befragten Kinder und Jugendlichen finden, dass Geschwister zusammen-
bleiben und am gleichen Ort leben sollten:

»Wenn Kinder ihr Zuhause und ihre Familien verlassen mussen, sollten sie niemals ge-
trennt werden. Sie mUssen genug Leid ertragen, wenn sie nicht langer bei ihren Eltern
bleiben kdnnen. Es gibt ja auch Einrichtungen, in denen Geschwister gemeinsam in einem
Zuhause aufwachsen kdénnen, wie zum Beispiel Kinderdorfer.”

~Venn man mit Bridern und Schwestern aufgewachsen ist ... das ist gut. ... Ich
habe den Unterschied im Krisenzentrum gesehen. ... Du machst dir immer Sorgen
wegen der Geschwister, die du nicht siehst, ... du weiBt nicht, ob es ihnen gut geht
oder nicht ...

DIE GRUNDE FUR EINE FREMDUNTERBRINGUNG ERKLAREN

Die Befragten waren der Meinung, dass Erwachsene den Kindern die wahren Griinde fiir
die Trennung von ihrer Familie in altersgemidfien Worten erklédren sollten. Threr Meinung
nach ist es wichtig die Wahrheit zu erfahren, auch wenn sie schmerzlich ist:

»Wir hatten gerne von Anfang an die Wahrheit gevvusst.“

»Die Trennung von Familien sollte nicht UGber Nacht erfolgen. Die Kinder sollten friih genug
darauf vorbereitet werden.”

,Die Polizei sollte nicht eingreifen, wenn die Kinder abgeholt werden. Wenn du von der
Polizei mitgenommen wirst, fuhlst du dich schuldig.“

»lch hatte erst nicht verstanden, warum ich von meiner Familie getrennt wurde, aber als
man mir die Grtnde erklart hat, habe ich eingesehen, dass es so am besten war.”
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ZUSAMMENLEBEN

Im téglichen Leben haben biologische Geschwister fiir Kinder eine besondere Bedeutung:

,Meine Schwestern sind Menschen, denen ... ich vertraue, ... die ich liebe. Und mit
denen ich SpaB, ... viel Spal3 habe. Das ist mehr... [als beste Freunde.] Ja, das ist
mehr, Brider und Schwestern zu haben ... Sie sind diejenigen, ... die immer bei dir
sein werden, ... die dir ganz viel helfen, ... die du liebst und die dich lieben ... Mit
Freunden dagegen verbringst du nicht ganze Tage zusammen.“®

,Uns verbindet so ein gewisses Band, das niemand eigentlich kaputt machen kann.
Aber nur, weil wir immer beieinander waren. Die Verbindung, da mocht ich nicht, dass
die irgendwie kaputt geht. Ich wlrde die stark vermissen.”

SICH GEGENSEITIG SCHATZEN
Fast alle Befragten sagen, dass sie das, was ihre Geschwister fiir sie getan haben, sehr schétzen und
sich auch selbst von ihnen geschitzt fithlen:

»Ja, wir haben uns sehr viel bedeutet. Ihr Rat hat mir geholfen und mir die Kraft gege-
ben, weiterzumachen.”

»Meine Geschwister sind mir heute noch wichtig. Ich wei3 ganz genau, hatt ich meine
Geschwister damals nicht gehabt, wird ich heute hier nicht sitzen. Und auch, wenn
der Kontakt mal fUr l&ngere Zeit abbricht, aber das ist eigentlich immer gleich geblie-
ben. Die sind mir immer gleich wichtig. Klar, der eine mehr, der andere weniger.“"®

‘_._'h-l Hk‘. .

,Bei meinen Geschwistern ist es auch so, dass wenn ich Streit hab mit ihnen, dass ich
mich eine halbe Stunde danach wieder mit ihnen ganz normal versteh.""

SICH GEGENSEITIG BESCHUTZEN

Wenn Geschwister von ihren Eltern getrennt werden, haben sie das Gefiihl, noch enger zusammen-
halten und sich gegenseitig beschiitzen und helfen zu miissen. Aber sie sagen auch, dass die Verant-
wortung bei den Altesten liegt:

»Ja, es ist in Ordnung wenn Geschwister aufeinander aufpassen, weil sie sich gegen-
seitig unterstutzen und Kraft geben.“

»Einerseits mussen Brider und Schwestern aufeinander aufpassen. Andererseits aber
auch nicht, weil die alteren Geschwister die Verantwortung fur die jingeren bekommen.
Mir ist das haufig passiert.“

LZusammensein, sich Ratschlage geben, ... aufmerksam sein. Immer da sein und zuhoren,
es nicht zugeben, wenn du anderer Meinung bist ... (lacht). Einfach ganz viel Zusammen-
sein. ... Und [...] wenn du Geschwister hast, ... fuhlst du dich irgendwie sicher. [...]

Es ist nicht so wie mit Freunden, weil du bei denen nicht weiBt, ob sie immer da sein wer-
den. Aber bei unseren Geschwistern [...] wissen wir immer, ... dass sie da sein werden.“'®
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UNTERSTUTZUNG, UM DIE GESCHWISTERROLLE

AUSFULLEN ZU KONNEN

Kinder sagen, sie brauchen padagogischen Beistand, um sich in einer neuen Familienkonstellation
mit biologischen und sozialen Geschwistern zurechtzufinden und ihren eigenen Platz zu finden:

. . 13
,Du musst uns dabei helfen, zu Bridern und Schwestern zu werden.

,Das war dann die Zeit, wo’s relativ schwierig wurde zwischen uns Geschwistern
und meinem altesten Bruder. Ich weil3 noch, da war ich sechs, da hat er mir so Holz-
bauklotze an’ Kopf geworfen. Hatt ich’n Loch im Kopf. ... Und das, also ich konnt
das gar nicht begreifen.”!®

. . . . . . 16
,-.. irgendwie war es auch komisch, auf einmal waren noch zwei von mir da.

DER ERSTE TAG IM SOS-KINDERDORF
Der Gesamteindruck war bei den meisten gut. Die Befragten erinnern sich an die BegriiBungspar-
ty, an Geschenke, an das Zuhause, an freundliche Menschen ... Einige fiihlten sich nicht wohl, weil

sie lieber bei ihren Familien sein wollten:

»Meine schonste Erinnerung an den ersten Tag im Kinderdorf ist der Moment, als ich
meine Schwester sah. Als wir getrennt worden waren, dachte ich dass ich sie nie wieder
sehen wurde. Und pl6tzlich sah ich sie zuhause. Das war total aufregend.“

... Und ich finde es auch echt gut, dass meine Geschwister mitgekommen sind
mit mir, was ja nicht in allen Familien der Fall ist. ... Man fuhlt sich irgendwie besser,
wenn die Geschwister da sind.“®

»ES war alles so schon, so neu! Es war einfach das Paradies, und fertig. Jetzt bekamen wir
. . . . . e k622
endlich unser eigenes Zimmer und endlich eine Familie.

SOZIALE BINDUNGEN
Die Befragten erkldrten, dass die anderen Kinder in ihrer SOS-Kinderdorf-Familie wie Briider und

Schwestern gewesen waren:
. . . . . N . . . 13
,Die anderen Kinder in meinem Zuhause sind so, als waren sie meine Geschwister.

»Wir fuhlten uns verbunden, denn es ist ja nicht nur ein Bruder, wenn er blutsverwandt
ist, sondern auch dann, wenn du eine sehr gute Beziehung zu ihm hast."

,»lch verstehe mich jetzt ganz gut mit denen, ... so als waren es meine echten Geschwister,

weil ich ja mit denen jetzt schon elf Jahre zusammen wohne. Ich schlafe ja auch mit meiner
. . . 16
Hausschwester in einem Zimmer. ...
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DIE SOS-KINDERDORF-FAMILIE VERLASSEN UND

EIN LEBEN IN SELBSTANDIGKEIT BEGINNEN

Die Halfte der befragten Kinder und Jugendlichen in Spanien glaubt, dass es gut fiir sie ist, ein ei-
genes Leben ohne ihre Geschwister zu beginnen. Die andere Hélfte will mit den Geschwistern zu-
sammenbleiben. In jedem Fall ist es wichtig fiir sie, in die Entscheidung miteinbezogen zu werden.

,»Ja, ich finde es okay, in einer Wohngemeinschaft oder in einer Wohnung zu sein. Da
kann man sich auf seine Zukunft vorbereiten.”

»lch finde es nicht richtig, dass meine Geschwister das Dorf verlassen, weil wir alle zu-
. 113
sammen sein wollen.

»Wir finden es in Ordnung, wenn sie in eine Wohngemeinschaft oder Wohnung ziehen,
solange wir uns weiter sehen kénnen.”

»Also, ich bilde mir ein, dass einfach irgendwas gefehlt hat. Dass er mir voll wichtig ist, das
habe ich eh friher auch schon gewusst [...]. Wie es dann soweit war, da war es nattrlich
schlimm, [...] da ist es mir nicht so gut gegangen [.. .].“16

DIE JUNGEREN GESCHWISTER ZURUCKLASSEN
Wenn Kinder ihren Familien entwachsen und das SOS-Kinderdorf verlassen, gibt es ihnen Sicher-
heit, ihre Geschwister im SOS-Kinderdorf gut versorgt zu wissen:

,»Als ich wegging, hat es mich beruhigt, meine Brider und Schwestern im Kinderdorf zu
wissen, weil sie da nicht in Gefahr sind.”

»lch war ruhig, als ich das Dorf verlieB und meine Geschwister zurtickblieben. Aber dann
habe ich mir Sorgen gemacht, weil sie alleine waren. Ich hatte keine Angst, dass sie
nicht gut versorgt wirden (mit Essen, Nahrung, Unterstutzung, Flrsorge etc.), ich habe
mir eher Sorgen Uber ihr Verhalten gemacht, ob sie aufbegehren wirden etc.”

IN VERBINDUNG BLEIBEN

Die meisten der befragten Kinder und Jugendlichen schlagen vor, dass Geschwister in derselben
SOS-Kinderdorf-Familie untergebracht werden und diejenigen Geschwister besuchen kénnen soll-
ten, die woanders leben (stationdre Unterbringung, Jugendprogramm, Adoptivfamilie):

»Das Wichtige ist, die Verbindung zwischen den Geschwistern aufrecht zu erhalten.
Wenn also ein Bruder das Kinderdorf verlasst, weil er alt genug ist um selbstandig zu
leben, soll er seine Geschwister besuchen kénnen, die im Kinderdorf zuriickbleiben.”

,Dann sagte unsre Mutter, sie stellt Antrag auf Geschwisterrtckfihrung.

Dann ham wir gesagt: ,Nee, wir gehen nicht von unseren kleinen Geschwistern
weg.” Das war dann so ein Gefthl: \Wo gehor ich jetzt eigentlich hin und so?’ Und
jetzt streiten sie sich eigentlich schon fast, wem ich gehér. Und ich fuhl mich doch
hier wohl und ich will hier eigentlich gar nicht mehr weg. Aber ich will eigentlich auch
zu meiner Mama ...“"®
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SOS-Kinderdorf

SOS-KINDERDORF

Das erste SOS-Kinderdorf wurde 1949 in Osterreich gegriindet und setzte neue MaBstébe in der Fremd-
unterbringung von Kindern. Inzwischen ist das Konzept in der ganzen Welt verbreitet, SOS-Kinderdorf ist
heute eine internationale nichtstaatliche und Uberkonfessionelle Organisation, die flr sozial benachteiligte
Kinder, Jugendliche und ihre Familien tétig ist.

SOS-Kinderdorf setzt sich fur das Recht von Kindern auf qualitativ gute Betreuung ein und folgt dem
Grundsatz, dass jedes Kind am besten in einem liebevollen familiaren Umfeld mit Eltern oder anderen
verlasslichen Betreuungspersonen aufwachsen kann, gemeinsam mit seinen Geschwistern in einem
eigenen Zuhause und als Teil eines starken und unterstiitzenden Gemeinwesens.

Die Angebote von SOS-Kinderdorf orientieren sich an der Situation der Menschen in unserer Zielgruppe.
Unsere Aktivitaten sind darauf ausgerichtet, Kindern eine moglichst gute Entwicklung in einem flrsorg-
lichen Umfeld zu ermdglichen, sei es in ihrer Herkunftsfamilie, sei es in einer SOS-Kinderdorf-Familie
oder in einer Wohngemeinschaft. In SOS-Kinderdorf-Familien werden Kinder betreut, die nicht bei ihren
Herkunftsfamilien leben kénnen und auf eine langfristige Fremdbetreuung angewiesen sind. Die Leitung
einer SOS-Kinderdorf-Familie liegt in der Hand einer SOS-Kinderdorf-Mutter, eines Kinderdorfvaters
oder von Kinderdorfeltern, die ihre Aufgabe jeweils in enger Abstimmung mit weiteren Mitarbeiterinnen
und Mitarbeitern und fachlich untersttitzt durch das SOS-Kinderdorf erfullen.

Wir verfolgen unser Ziel im besten Interesse der Kinder und beteiligen die Kinder und Familien, mit
denen wir arbeiten, aktiv. Als verantwortungsvoller Partner und Unterzeichner der UN-Kinderrechts-
konvention und der UN-Leitlinien fur alternative Formen der Betreuung von Kindern kooperieren wir
mit Regierungen, Nicht-Regierungsorganisationen, mit Initiativen der Zivilgesellschaft in den einzelnen
Landern und mit lokalen Behdrden. Wir helfen hauptsachlich durch Betreuung, Bildung und medizi-
nische Versorgung. Darlber hinaus fordern wir den Ausbau von Betreuungskompetenzen und setzen
uns fur die Anderungen von Gesetzen, Politik und Praxis ein, um das Recht von Kindern auf qualitativ
gute Betreuung zu sichern.

SOS-Kinderdorf ist in 133 Landern vertreten und stellt mehr als 2.000 Programme zur Verflgung. Die
vielfaltige internationale Arbeit wird durch den Dachverband von SOS-Kinderdorf International zusam-
mengeflhrt, dem alle autonomen Landervereine angehoren.
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